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C U R  R I C U L  U M V I  T AE  

 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome e Cognome 

Indirizzo 

Telefono 

e-mail 

PEC 

CARLA ROVINETTI 

 

Nazionalità Italiana 

 

Data e luogo di nascita  
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

 
• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

12 ottobre 2020 – 7 giugno 2021 

Istituto Ortopedico Rizzoli di Bologna 

Istituto di Ricovero e Cura a carattere scientifico 

Via di Barbiano, 1/10 - Bologna 

 
Docenza e Progettazione – Psicologa Psicoterapeuta 

“Umanizzazione delle cure. La comunicazione: competenza trasversale della 

persona e strumento specifico del ruolo professionale”. Progetto formativo 

rivolto al personale della SC Pediatria 
 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

 
• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

6 giugno 2019-26 settembre 2019 

Istituto Ortopedico Rizzoli di Bologna 

Istituto di Ricovero e Cura a carattere scientifico 

Via di Barbiano, 1/10 - Bologna 

 
Docenza e progettazione - Psicologa Psicoterapeuta 

“Assistenza Multidisciplinare Integrata” 

percorso formativo destinato al personale infermieristico e di supporto della 

SC Clinica Ortopedica e Traumatologica III a prevalente indirizzo oncologico – 

accreditato ECM (2 parte) 
 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

6 Maggio 2019 – 11 luglio 2019 

Dipartimento Rizzoli Sicilia – Villa Santa Teresa 

SS 113 al km 246 Bagheria (PA) 

 
Docenza e progettazione - Psicologa Psicoterapeuta 

Pacchetto Formativo “La partecipazione del paziente alle consegne 

infermieristiche: centralità della persona e abilità relazionali e comunicative nel 

intra e intergruppo professionale” – accreditato ECM 
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• Date (da – a) 12 aprile 2019 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

OPI Ordine Professioni Infermieristiche 

Via G. Zaccherini Alvisi, 15/B - Bologna 

• Tipo di impiego Psicologa Psicoterapeuta 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

Intervento al Seminario “Appropriatezza, Legalità ed Etica: alleati con il 

cittadino” dal titolo “Il fenomeno della sfiducia e della violenza” 

 

• Date (da – a) 30 gennaio 2019 – 21 maggio 2019 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

L’Isola che c’è Onlus e Centro Specialistico Il Faro 

Via Marsala, 31 - Bologna 

• Tipo di impiego Collaborazione, Progettazione e Conduzione – Psicologa Psicoterapeuta 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

“Conoscere e riconoscere emozioni e comportamenti” Progetto di 

prevenzione della violenza interpersonale nelle scuole rivolto a studenti delle 

seconde e terze classi delle scuole secondarie di primo grado 
 

• Date (da – a) 22 novembre 2018 – 6 dicembre 2018 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

 
• Tipo di azienda o settore 

Antoniano Onlus 

Antoniano dei Frati Minori 

Via Guinizelli, 13 - Bologna 

• Tipo di impiego Progettazione e Conduzione – Psicologa Psicoterapeuta 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

Incontri sul tema delle emozioni nel lavoro “A proposito di emozioni” 

 

• Date (da – a) 19 novembre 2018-20 dicembre 2018 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

 
• Tipo di azienda o settore 

Istituto Ortopedico Rizzoli di Bologna 

Istituto di Ricovero e Cura a carattere scientifico 

Via di Barbiano, 1/10 - Bologna 

• Tipo di impiego Docenza e progettazione - Psicologa Psicoterapeuta 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

“Assistenza Multidisciplinare Integrata” 

percorso formativo destinato al personale  infermieristico  e  di supporto della 

SC Clinica Ortopedica e Traumatologica III a prevalente indirizzo oncologico – 

accreditato ECM (1 parte) 
 

• Date (da – a) Biennio 2018-2019 

24 Maggio 2018, 29 giugno 2018 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

Dipartimento Rizzoli Sicilia – Villa Santa Teresa 

SS 113 al km 246 Bagheria (PA) 

• Tipo di impiego Docenza e progettazione - Psicologa Psicoterapeuta 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

Pacchetto Formativo “La partecipazione del paziente alle consegne 

infermieristiche: centralità della persona e abilità relazionali e comunicative nel 

intra e intergruppo professionale” – accreditato ECM 
 

• Date (da – a) 11 Aprile 2018 – 9 Maggio 2018 

• Nome e indirizzo del datore Laboratorio E20 – Cooperativa Sociale Società Dolce 
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di lavoro Via Mauro Sarti, 20 - Bologna 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego Progettazione e Conduzione – Psicologa Psicoterapeuta 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

Nr. 2 Conferenze sui temi: “Esperienze traumatiche…ferite dell’anima” , 

“Come essere una base sicura” – Progetto Benessere 2018 Consorzio 

Arcolaio, Asp Città di Bologna, Naufragi, Comune di Bologna. 
 

• Date (da – a) Da Novembre 2017 a Giugno 2018 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

L’Isola che c’è Onlus – Centro Specialistico Il Faro 

Via Marsala, 31 - Bologna 

• Tipo di impiego Collaborazione, Progettazione e Conduzione – Psicologa Psicoterapeuta 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

Progetto “La Prevenzione della Violenza Interpersonale nelle scuole” rivolto a 

Studenti delle Scuole Secondarie di primo grado e Secondarie di secondo 

grado – Catalogo della Salute Azienda USL di Bologna 2017-2018 
 

• Date (da – a) 6-7 Luglio 2017, 14-15 Settembre 2017, 9-10 Novembre 2017 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

Dipartimento Rizzoli Sicilia – Villa Santa Teresa 

SS 113 al km 246 Bagheria (PA) 

• Tipo di impiego Docenza e progettazione - Psicologa Psicoterapeuta 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

Pacchetto Formativo “La partecipazione del paziente alle consegne 

infermieristiche: competenze relazionali e comunicative nel gruppo 

professionale” – accreditato ECM (20 ECM 
 

• Date (da – a) 31 Gennaio 2017 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

Collegio IPASVI – Provincia di Bologna 

Via G. Zaccherini Alvisi, 15/B - Bologna 

• Tipo di impiego Docenza - Psicologa Psicoterapeuta 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

Seminario di formazione permanente ECM “Il fenomeno delle aggressioni nei 

sistemi sanitari: quali tutele e strategie per l’Infermiere” 

 

• Date (da – a) Da Novembre 2016 a Giugno 2017 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

L’Isola che c’è Onlus – Centro Specialistico Il Faro 

Via Marsala, 31 - Bologna 

• Tipo di impiego Collaborazione e Conduzione – Psicologa Psicoterapeuta 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

Progetto “La Prevenzione della Violenza Interpersonale nelle scuole” rivolto a 

Studenti delle Scuole Secondarie di primo grado e Secondarie di secondo 

grado – Catalogo della Salute Azienda USL di Bologna 2016-2017 
 

• Date (da – a) Da Aprile a Giugno 2016 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

L’Isola che c’è Onlus – Centro Specialistico Il Faro 

Via Marsala, 31 - Bologna 

• Tipo di impiego Collaborazione e Conduzione – Psicologa Psicoterapeuta 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

Progetto “Prevenzione della Violenza nelle Scuole” rivolto a Studenti delle 

Scuole Secondarie di primo grado e Secondarie di secondo grado – Catalogo 

della Salute Azienda USL di Bologna 2015-2016 



• Tipo di azienda o settore 
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• Date (da – a) Dal 12 Aprile al 23 Novembre 2016 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

IOR Istituto Ortopedico Rizzoli 

Via di Barbiano, 1/10 - Bologna 

• Tipo di impiego Psicologa Psicoterapeuta libero professionista 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

Docenza e Progettazione Corso di Aggiornamento professionale obbligatorio 

“Lavorare Insieme tra possibilità, vincoli e gradi di libertà” – accreditato ECM 
 

• Date (da – a) Dall’1 Marzo al 5 Luglio 2016 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

Laboratorio E20 – Cooperativa Sociale Società Dolce 

Via Mauro Sarti, 20 - Bologna 

• Tipo di impiego Progettazione e Conduzione – Psicologa Psicoterapeuta 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

Nr. 4 Conferenze sui temi: “Anziani e Famiglie alla ricerca del Ben-essere” – 

“Difficoltà Scolastiche” – “La Coppia” – “Dalla Coppia alla Famiglia” , Ciclo di 

incontri di Memory Training nell’ambito del progetto bando E-Care Asl città di 

Bologna in collaborazione con Asp Città di Bologna e Quartiere Santo Stefano 
 

• Date (da – a) Dal 31 Gennaio 2016 a tutt’oggi 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego Attività di Psicoterapeuta libero professionista – Formazione specifica 
all’EMDR 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 
• Date (da – a) Dal dicembre 2015 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

IOR Istituto Ortopedico Rizzoli 

Via di Barbiano, 1/10 - Bologna 

• Tipo di impiego Iscrizione Albo Collaboratori Istituto Ortopedico Rizzoli 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

Psicologa Psicoterapeuta 

 

• Date (da – a) Dal 9 al 25 Giugno 2015 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

Laboratorio E20 – Cooperativa Sociale Società Dolce 

Via Mauro Sarti, 20 - Bologna 

• Tipo di impiego Conduzione – Psicologa 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

Ciclo di incontri di Memory Training nell’ambito del progetto bando E-Care 

Asl città di Bologna in collaborazione con Asp Città di Bologna e Quartiere 

Santo Stefano 
 

• Date (da – a) Dal 17 ottobre 2014 a tutt’oggi 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

AGENFOR Italia 



• Tipo di azienda o settore 

Pagina 5 - Curriculum vitae di 

ROVINETTI Carla 

 

• Tipo di impiego Psicologa, libero professionista 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

Docente corsi per Operatori Socio-sanitari 

 

• Date (da – a) Dal 27 gennaio 2012 al 15 marzo 2013 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

CESVIP Emilia Romagna (Centro Sviluppo Piccola e Media Impresa) 

Viale Masini, 58 - Bologna 

• Tipo di impiego Psicologa, libero professionista 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

Docente corsi per Operatori Socio-sanitari, Docente per corso “Metodi e 

Tecniche della Relazione e della Relazione di Aiuto” 
 

• Date (da – a) Dal 28 al 30 aprile 2009 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

 
• Tipo di azienda o settore 

AECA (Associazione Emiliano Romagnola Centri Autonomi Formazione 

Professionale) 

Via Bigari, 3 - Bologna 

• Tipo di impiego Psicologa, libero professionista 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

Docente per “Programma PARI – Percorsi di formazione per l’inserimento 

lavorativo” – modulo “Etica professionale e bisogni delle persone” 
 

• Date (da – a) Dal 12 al 13 febbraio 2007 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

Azienda Ospedaliera di Bologna – Policlinico S.Orsola Malpighi 

• Tipo di impiego Psicologa, libero professionista 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

Docente al seminario per Operatori Socio-Sanitari “La morte” 

 

• Date (da – a) 27 gennaio 2007 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

ASPHI Bologna Onlus 

Via Arienti, 6 - Bologna 

• Tipo di impiego Psicologa, libero professionista 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

Docenza al Master n. 0517 Obiettivo 3 “Tecnologie per la qualità della vita” – 

modulo didattico “Anziano: un’età da vivere” 
 

• Date (da – a) Dal 15 marzo 2006 al 31 marzo 2007 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

Alma Mater Studiorum - Università degli Studi di Bologna 

Dipartimento di Scienze dell’Educazione 

• Tipo di impiego Psicologa, libero professionista 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

Docenza ai Laboratori di Scienze della Formazione Primaria della Facoltà di 

Scienze della Formazione, in collaborazione con Prof. José Jorge Chade 
 

• Date (da – a) Dal 3 novembre 2005 al 31 gennaio 2006 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

Comune di Bologna – Quartiere Reno e Cooperativa Sociale SOCIETA’ 

DOLCE Società Cooperativa 
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• Tipo di impiego Psicologa, libero professionista 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

Consulente progetto stimolazione cognitiva per pazienti dementi “Perché 

no?” 

Facilitatore gruppi di auto mutuo aiuto per familiari con anziani a carico 
 

• Date (da – a) Dall’1 gennaio 2005 al 31 dicembre 2008 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

A. IT. A. (Associazione Italiana Afasici) 

Via Galletta, 44/b – San Lazzaro di Savena 

• Tipo di impiego Psicologa, libero professionista 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

Attività di consulenza 

 

• Date (da – a) Dall’1 gennaio 2004 al 31 dicembre 2004 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

 
• Tipo di azienda o settore 

Poliambulatorio Spazio Salute San Vitale – Cooperativa Sociale SOCIETA’ 
DOLCE Società Cooperativa 

Via G. Bentivogli, 91- Bologna 

• Tipo di impiego Psicologa, libero professionista 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

Consulente tecnico specialistico per la realizzazione di un’unità specialistica 

per la cura, la riabilitazione dei disturbi del linguaggio e il sostegno ai familiari. 
 

• Date (da – a) Dall’1 aprile 2004 al 31 dicembre 2018 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

Cooperativa Sociale SOCIETA’ DOLCE Società Cooperativa 

Via Cristina da Pizzano, 5 - Bologna 

• Tipo di azienda o settore Area Disagio ed Esclusione Sociale, Area Assistenza alla Persona 

• Tipo di impiego Psicologa, libero professionista 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

Attività di supervisione presso Strutture per Disabili, Strutture Residenziali e 

Centri Diurni per Anziani, Servizio Sociale Adulti; attività di supervisione e 

formazione per Operatori socio sanitari; partecipazione a lavori di gruppo e 

alle attività di èquipe; partecipazione alla realizzazione di progetti attinenti 

all’Area Assistenza alla Persona; Conduzione gruppi di auto mutuo aiuto 

familiari-utenti; rilevazione dei bisogni formativi del personale; progettazione 

e realizzazione corsi di formazione e attività di docenza (Sedi di Bologna e 

Provincia, Cesena, Cremona). 
 

• Date (da – a) Da gennaio 2003 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego Esercizio della professione di Psicologa libero professionista 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 
• Date (da – a) Dall’1 gennaio 2002 al 26 agosto 2003 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

Cooperativa Sociale SOCIETA’ DOLCE Società Cooperativa 

Via Cristina da Pizzano, 5 - Bologna 

• Tipo di azienda o settore Area Disagio e Psichiatria 

• Tipo di impiego Psicologa per i Servizi Residenziali e Semiresidenziali rivolti ad utenza con 

Disagio psichico e sensoriale 
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• Principali mansioni e 

responsabilità 

Cura della progettazione e sviluppo dei Servizi; cura della progettazione 

sull’utenza e monitoraggio risultati; rilevazione bisogni formativi e cura 

dell’aggiornamento professionale degli operatori; cura delle relazioni con i 

familiari, le Aziende USL e i Comuni; attività di Tutor per i tirocini. 
 

• Date (da – a) Dall’1 giugno 2000 al 31 dicembre 2001 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

Consorzio ARKE’– Cooperativa Sociale SOCIETA’ DOLCE Società 

Cooperativa 

Via S.Isaia, 75 - Bologna 

• Tipo di azienda o settore Area Disagio e Psichiatria 

• Tipo di impiego Responsabile di unità Complessa (Residenze e Semiresidenze per portatori di 

Handicap Psichico e Sensoriale) 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

Cura dello sviluppo delle attività e della buona esecuzione dei Servizi; 

gestione e controllo del personale operante; cura delle relazioni con i familiari, 

le Aziende USL e i Comuni convenzionati. 
 

• Date (da – a) Dall’1 gennaio 1999 al 30 giugno 2014 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

Associazione FORUM Servizi 

Via Cesare Battisti, 2 – Bologna 

• Tipo di impiego Psicologa, libero professionista 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

Docente nell’ambito di corsi finanziati dalla Provincia di Bologna e  dalla 

Regione Emilia Romagna, e autofinanziati, inerenti la formazione di Educatori 

scuole dell’infanzia, tutor facilitatori, personale ausiliario dei servizi  per 

l’infanzia e scolastici, Operatori socio-sanitari, Tecnici dei Servizi, RAA 

(Responsabili attività assistenziali). 

Docente al Master “Tourist Management” – modulo didattico “La 

Comunicazione” (anno 2009) -Tutor Coordinatore Corsi per Operatori Socio- 

Sanitari (anno 2010-2011) 
 

• Date (da – a) Dal 13 settembre 1999 al 31 maggio 2000 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

Cooperativa Sociale SOCIETA’ DOLCE Società Cooperativa 

Via Cristina da Pizzano, 5 - Bologna 

• Tipo di azienda o settore Area Scuola e Infanzia 

• Tipo di impiego Educatrice 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

Progetti di osservazione, supporto e intervento presso contesti scolastici 

(Scuole Primarie) di Bologna 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
• Date (da – a) 20 maggio 2023 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

Liquid Plan srl 

 
“Quando l’EMDR incontra i sistemi motivazionali e la compassione” 

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
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• Date (da – a) 19 gennaio 2023 – 15 giugno 2023 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

FCP 

 
TIST Trauma Informed Stabilization Treatment 

Certificazione Internazionale di Livello 1 

• Qualifica conseguita Certificazione Internazionale di Livello 1 - ECM (30 ECM in corso) 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 
• Date (da – a) 27 gennaio 2022 – 10 dicembre 2022 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

Liquid Plan srl 

 
“Trauma e corpo: un approccio somatico al lavoro con il trauma” 

• Qualifica conseguita ECM (5 ECM) 

• Livello nella classificazione . 

nazionale (se pertinente) 

 

• Date (da – a) 13 marzo 2022 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

EMDR – Associazione EMDR Italia 

 
Workshop “EMDR in contesti di emergenza. Un possibile contributo negli 

scenari bellici e nell’accoglienza profughi” 

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 
• Date (da – a) 11 dicembre 2021 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

EMDR – Associazione EMDR Italia 

 
Workshop “Affrontare le sfide iniziali dell’EMDR. Dalla raccolta della storia alle 

fasi del protocollo” 

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 
• Date (da – a) 23 novembre 2021 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

Spazio Iris 

 
“RO-DBT : il trattamento dei disturbi da ipercontrollo con la radically open 

dialectical behavior therapy” 

• Qualifica conseguita ECM (9 ECM) 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 



studio 

• Qualifica conseguita 

• Livello nella classificazione 
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Attestato di partecipazione 
 

• Date (da – a) 23 gennaio 2021 – 17 ottobre 2021 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

Tages Onlus 

 
Master “Diagnosi e trattamento dei disturbi di personalità” 

• Qualifica conseguita Master ( 50 ECM) 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 
• Date (da – a) 10 Ottobre 2021 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

EMDR – Associazione EMDR Italia 

 
Workshop “Applicazione dell’EMDR con bambini e adolescenti” 

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 
• Date (da – a) 11 Luglio 2021 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

Centro TMI e Tages onlus 

 
“Terapia Metacognitiva Interpersonale di Gruppo – TMI-G” 

• Qualifica conseguita Certificazione TMI di gruppo – TMI-G 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 
• Date (da – a) 27 marzo 2021 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

EMDR – Associazione EMDR Italia 

 
Workshop “Il trattamento della depressione con l’ EMDR: le basi cliniche” 

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 
• Date (da – a) 6 marzo 2021 – 7 marzo 2021 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

EMDR – Associazione EMDR Italia 

 
Workshop “L’arte della terapia EMDR: come passare al livello successivo in 

tempo di Covid” 



studio 

• Qualifica conseguita 

• Livello nella classificazione 
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Attestato di partecipazione 
 

nazionale (se pertinente) 

 
• Date (da – a) 23 Luglio 2020 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

Giunti Psychometrics 

 
“DSM 5 : i principali disturbi dell’età evolutiva, dell’età adulta e relativi alla 

sfera della sessualità e della personalità” 

• Qualifica conseguita ECM (20 ECM) 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 
• Date (da – a) 4 luglio 2020 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

EMDR – Associazione EMDR Italia 

 
Workshop “Comprendere le dinamiche di attaccamento nel ciclo di vita: 

strumenti di valutazione, intervento e applicazioni cliniche” 

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 
• Date (da – a) 16 Maggio 2020 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

EMDR – Associazione EMDR Italia 

 
Workshop “La resilienza e dalla gravidanza alla genitorialità” Emdr al tempo 

del Covid 19 

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 
• Date (da – a) 2 maggio 2020 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

EMDR – Associazione EMDR Italia 

 
Workshop “Covid 19: esiti di una pandemia su bambini, adolescenti e coppie” 

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 
• Date (da – a) 25 aprile 2020 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

EMDR – Associazione EMDR Italia 

 
Workshop “Psicologia dell’emergenza ed EMDR ai tempi del Coronavirus” 



studio 

• Qualifica conseguita 

• Livello nella classificazione 

Pagina 11 - Curriculum vitae di 

ROVINETTI Carla 

Attestato di partecipazione 
 

nazionale (se pertinente) 

 
• Date (da – a) 4 aprile 2020 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

EMDR – Associazione EMDR Italia 

 
Workshop “EMDR e supporto al personale sanitario ai tempi del Covid 19” 

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 
• Date (da – a) 24 maggio 2019 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

Centro Specialistico Multiprofessionale contro gli abusi all’infanzia Il Faro – 
Ausl di Bologna 

“Conseguenze del trauma interpersonale nei pazienti e nei servizi di cura della 

persona: integrazione di saperi e possibili modelli di intervento” 

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 
• Date (da – a) 11 maggio 2019 – 6 ottobre 2019 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

Centro Terapia Metacognitiva Interpersonale Roma 

 
Terapia Metacognitiva Interpersonale dei disturbi di personalità 

Basic Training 

• Qualifica conseguita Certificazione TMI 1° livello 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 
• Date (da – a) 30 marzo 2019 – 31 marzo 2019 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

Centro Terapia Metacognitiva Interpersonale Roma 

 
Workshop MIMBT 

La Mindfulness nella relazione e nelle patologie della relazione 

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 
• Date (da – a) 16 febbraio 2019 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

Cooperativa Oltremodo Onlus e Istituto Beck 

 
“La Mindfulness in età evolutiva: l’importanza di insegnare ai bambini come 

gestire lo stress” 



studio 

• Qualifica conseguita 

• Livello nella classificazione 
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Attestato di partecipazione 
 

nazionale (se pertinente) 

 
• Date (da – a) 24 novembre 2018 – 25 novembre 2018 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

SBPC Scuola Bolognese Psicoterapia Cognitiva 

P.zza di Porta San Mamolo, 7 - Bologna 

Seminario “I diversi tipi di fallimenti integrativi nel trauma complesso: 

identificazione e trattamento” 

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 
• Date (da – a) 20 ottobre 2018 – 21 ottobre 2018 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

SBPC Scuola Bolognese Psicoterapia Cognitiva 

P.zza di Porta San Mamolo, 7 - Bologna 

Seminario “Trauma e dissociazione: quale connessione? Clinica e 

trattamento” 

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 
• Date (da – a) 17 ottobre 208 – 5 dicembre 2019 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

Dott.ssa Elena Giannoni 

Psicologa Psicoterapeuta Istruttrice AIM 

Protocollo Mindfulness MBSR 

• Qualifica conseguita MBSR 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 
• Date (da – a) 20 Luglio 2018 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

EMDR – Associazione EMDR Italia 

 
Workshop “Concettualizzazione del caso e pianificazione terapeutica con 

EMDR” – A.R. Verardo 

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione (2 ore di supervisione) 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 
• Date (da – a) 23 Giugno 2018 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

EMDR – Associazione EMDR Italia 

 
Workshop “Il legame di attaccamento nelle relazioni sentimentali. Protocollo 

EMDR nel trattamento della crisi di coppia” – A. R. Verardo 
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nazionale (se pertinente) 

 
• Date (da – a) 9-10 Giugno 2018 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

EMDR – Associazione EMDR Italia 

 
Workshop “Sviluppi Traumatici e malattia. Emdr in Psiconcologia: un ponte tra 

mente e corpo” – E. Faretta 

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 
• Date (da – a) 27- 28 Gennaio 2018 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

EMDR – Associazione EMDR Italia 

 
Workshop “Dissociazione e le comorbilità complesse. Diagnosi e valutazione 

clinica” – Colin A. Ross 

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 
• Date (da – a) 24 Settembre 2017 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

EMDR – Associazione EMDR Italia 

 
Workshop “EMDR di gruppo. Protocolli e possibilità applicative” – Giada 

Maslovaric 

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 
• Date (da – a) 27- 28 Maggio 2017 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

EMDR – Associazione EMDR Italia 

 
Workshop “Utilizzo dell’EMDR in contesti emergenziali: dalle maxi emergenze 

alla comunicazione delle bad news” – Giada Maslovaric 

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 
• Date (da – a) 18 Marzo – 1 Aprile - 22 Aprile – 20 Maggio 2017 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

Ordine degli Psicologi – Regione Emilia Romagna 

 
Formazione “Squadra di Psicologi dell’emergenza dell’Ordine dell’Emilia 

Romagna” 

• Qualifica conseguita Attestato di frequenza 

• Livello nella classificazione 
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nazionale (se pertinente) 

 
• Date (da – a) 21 Gennaio 2017 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

EMDR – Associazione per l’EMDR Italia 

 
“Affrontare le sfide iniziali dell’EMDR. Dalla raccolta della storia sui traumi con 

la “T” e la “t” alle fasi del protocollo: come integrare l’EMDR nella propria 

pratica clinica” – Maria Zaccagnino 

• Qualifica conseguita Workshop di aggiornamento – attestato di partecipazione (2 ore di 

supervisione) 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 
• Date (da – a) 25 Novembre 2016 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

Centro Il FARO – Ausl di Bologna – Dipartimento di Cure Primarie Ausl 

Bologna 

“La cura del trauma interpersonale. 

Integrazione di saperi e modelli di intervento” 

• Qualifica conseguita Seminario 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) Accreditato ECM 

 
• Date (da – a) 13 Febbraio 2016 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

EMDR – Associazione per l’EMDR in Italia 

 
“Applicazioni cliniche della Teoria Polivagale di Porges all’EMDR” – Gabriella 

Giovannozzi 

• Qualifica conseguita Workshop di aggiornamento – attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 
• Date (da – a) 31 Gennaio 2016 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

EMDR – Associazione per l’EMDR in Italia 

 
“Concettualizzazione del caso e Pianificazione terapeutica con EMDR” – Isabel 

Fernandez 

• Qualifica conseguita Workshop – Attestato di partecipazione supervisione (3 ore) 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 
• Date (da – a) 28 Gennaio 2016 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

Ordine degli Psicologi della Regione EMILIA-ROMAGNA 

 
Annotazione nell’elenco degli Psicoterapeuti 

• Qualifica conseguita Riconoscimento attività psicoterapeutica ex art. 3 Legge 56/89 
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• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 
• Date (da – a) Dal 23 al 24 Gennaio 2016 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

EMDR - Associazione per l’EMDR in Italia 

 
“Applicazione dell’EMDR con Bambini e Adolescenti” – Anna Rita Verardo, 

Giada Lauretti 

• Qualifica conseguita Aggiornamento - Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 
• Date (da – a) Dal 5 al 7 Giugno 2015 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

CRSP Centro di Ricerche e Studi in Psicotraumatologia e EMDR Europe 

 
EMDR (Eye Movement Desensitization and Reprocessing) 

• Qualifica conseguita Terapeuta EMDR II livello 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 
• Date (da – a) 23 Aprile 2015 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

Centro Specialistico Provinciale Il Faro – Dipartimento Cure Primarie e 
L’Isola che c’è Onlus 

“Prevenire e curare la violenza: Conoscere, Capire Condividere” 

• Qualifica conseguita Seminario 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 
• Date (da – a) Dal 17 al 19 Aprile 2015 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

CRSP Centro di Ricerche e Studi in Psicotraumatologia e EMDR Europe 

 
EMDR (Eye Movement Desensitization and Reprocessing) 

• Qualifica conseguita Terapeuta EMDR I livello 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 
• Date (da – a) Dal 12 Dicembre 2014 al 2 Ottobre 2015 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

Azienda USL di Bologna – Centro Specialistico Provinciale Il Faro – 
Dipartimento Cure Primarie 

“Nel cuore del Trauma Psichico” 

• Qualifica conseguita Corso di formazione 
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• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) Accreditato ECM 

 
• Date (da – a) 3 Ottobre 2014 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

Regione Toscana – Progetto Trio – Autoformazione in modalità FAD 

 
“Formazione dei lavoratori ai sensi dell’art. 37 del D.LGS. 81/08 – Formazione 

Generale” 

• Qualifica conseguita Corso di formazione 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 
• Date (da – a) 6 Dicembre 2013 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

Fipes srl 

Via dell’Artigiano, 7 – Forlimpopoli (FC) 

“Aggiornamenti in Neuropsichiatria Infantile – DCA (Disturbi del 

Comportamento Alimentare) in età evolutiva” 

• Qualifica conseguita Giornata di aggiornamento 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

Accreditato ECM 

 

• Date (da – a) 6 Giugno 2013 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

Il Faro – Centro Specialistico Multiprofessionale Provinciale contro gli 
abusi all’infanzia 

Via Emilia Ponente, 28/4 - Bologna 

“Sintonizzarsi con il bambino/adolescente: la Convenzione di Lanzarote e 

l’ascolto competente nella prospettiva del Centro Il Faro” 

• Qualifica conseguita Giornata di formazione 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 
• Date (da – a) Dal 9 Gennaio 2012 al 21 Dicembre 2015 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

Centro Bolognese di Terapia della Famiglia 

Via Galliera, 11 – Bologna 

Iscrizione e frequenza al corso quadriennale della Scuola di Specializzazione 
in Psicoterapia Sistemica 

Corso, come da regolamento ministeriale, composto da 500 ore annuali 

articolate in: 

180 ore di addestramento all'analisi delle dinamiche familiari, conduzione di 

sedute familiari e analisi del contesto, esercitazioni pratiche e discussione 

della letteratura 

140 ore di tirocinio presso una struttura pubblica convenzionata con la scuola 

(1° e 2° anno presso Dipartimento di Cure Primarie, Azienda USL Città di 

Bologna – 3° e 4° anno presso Il FARO Centro Specialistico Multiprofessionale 

Provinciale contro gli abusi e i maltrattamenti all’infanzia, Azienda USL Città di 

Bologna) 

36 ore di esercitazioni 

72 ore di lezioni teoriche: psicologia generale, dello sviluppo, psicopatologia 
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e diagnostica clinica, modelli di psicoterapia 

72 ore di seminari su temi di interesse clinico 

• Qualifica conseguita Psicoterapeuta Sistemico Relazionale 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

60/60 

 

• Date (da – a) 16 Ottobre 2010 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

Ordine degli Psicologi dell’Emilia Romagna 

Strada Maggiore, 24 – Bologna 

“L’intervento professionale dello psicologo nella valutazione dello stress- 

lavoro correlato” 

• Qualifica conseguita Attestato - Giornata di informazione 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 
• Date (da – a) Dal 3 Giugno al 29 Giugno 2009 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

Ordine degli Psicologi dell’Emilia Romagna 

Strada Maggiore, 24 - Bologna 

“Officina pratica di progettazione” 

• Qualifica conseguita Attestato – Corso di formazione 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 
• Date (da – a) 17 Settembre 2008 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

Servizio Sanitario Regionale Emilia Romagna 

Azienda Ospedaliero Universitaria di Parma 

“La malattia di Alzheimer: fra realtà e speranza” 

• Qualifica conseguita Attestato – Evento formativo 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 
• Date (da – a) Dal 17 Luglio al 18 Luglio 2008 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

Centro MADERNA 

Via per Binda, 74 – Stresa (VB) 

“Ginnastica Mentale per l’anziano e tecniche di riabilitazione della memoria” 

• Qualifica conseguita Attestato – Corso di formazione 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 
• Date (da – a) 14 Febbraio 2008 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

Ordine degli Psicologi Regione Emilia Romagna 

Strada Maggiore, 24 - Bologna 

• Principali materie / abilità Seminario 
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professionali oggetto dello 

studio 

“Psicologi e auto imprenditorialità. Strumenti per la progettazione” 

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 
• Date (da – a) Dal 14 Giugno al 16 Giugno 2007 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

• Qualifica conseguita 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

Aepea (Association Européenne de Psychopathologie de l’enfant et de 
l’adolescent) 

Lugano - Svizzera 

5° Congresso Europeo AEPEA 

“Tra distruttività e creatività: i disturbi della personalità dal bebè 

all’adolescente” 

 

• Date (da – a) Dal 20 Febbraio al 5 Giugno 2007 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

Servizio Sanitario Regionale Emilia Romagna 

Azienda Ospedaliera Universitaria di Bologna 

Policlinico S.Orsola Malpighi 

“La valutazione neuropsicologica in medicina interna” 

“Neuropsicologia della malattia di Parkinson” 

“Neuropsicologia delle demenze: dalle fasi pre-cliniche ai quadri conclamati” 

“Neuropsicologia Forense” 

• Qualifica conseguita Attestato – Corso di aggiornamento in Neuropsicologia Clinica 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 
• Date (da – a) Dal 21 Gennaio all’11 Febbraio 2006 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

Fondazione IDEA (Istituto per la ricerca e la prevenzione della depressione 
e dell’ansia) – Via Barberia, 18 - Bologna 

“Facilitatori gruppi di auto aiuto” 

• Qualifica conseguita Attestato - Corso di Formazione 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 
• Date (da – a) Dal 28 Aprile al 12 Maggio 2005 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

Cooperativa Sociale Società Dolce Società Cooperativa 

Via Cristina da Pizzano, 5 - Bologna 

“L’Afasia e altri disturbi del linguaggio nell’adulto e nell’anziano ….conoscere 

per accompagnare” 

• Qualifica conseguita Attestato – Corso di formazione 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 
• Date (da – a) 18 Novembre 2005 
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• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

Tribunale di Bologna 

• Qualifica conseguita Iscrizione Albo Consulenti Tecnici del Giudice 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 
• Date (da – a) Dal 18 Giugno al 19 Giugno 2004 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

• Qualifica conseguita 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

Consorzio Arkè e Dipartimento di Scienze dell’Educazione Università degli 
Studi di Bologna – Via Zamboni, 34 - Bologna 

Convegno Seminario 

“L’adulto, l’anziano, la famiglia tra relazione di aiuto e reciprocità. La patologia 

neurologica. Quali strumenti? Quale riabilitazione?” 

 

• Date (da – a) 29 Maggio 2004 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

• Qualifica conseguita 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

Associazione Pareimi 

Via Bruni, 32/34 - Forlì 

Seminario di formazione 

“Depressione di vita, depressione di morte” 

 

• Date (da – a) Dal 7 Novembre 2001 al 7 Giugno 2002 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

C.i. Ps.Ps.i.a. (Centro Italiano di Psicoterapia Psicoanalitica per l’Infanzia e 
l’Adolescenza) – Via Savena Antico, 17 - Bologna 

Psicologia Generale; Psicologia dello sviluppo; Psicopatologia generale e 

dell’età evolutiva: infanzia; Teoria e tecnica dei test psicologici e diagnostica 

clinica; Analisi dei principali approcci psicoterapeutici all’infanzia; Teoria della 

clinica e della tecnica psicoanalitica infantile; Psicosomatica dell’età evolutiva: 

infanzia. 

Infant Observation, Osservazioni presso contesti scolastici, Sportello 

psicologico per adolescenti e incontri rivolti a familiari e insegnanti presso 

Collegio San Luigi di Bologna 

• Qualifica conseguita Scuola di specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica per l’infanzia e 

l’adolescenza – frequenza di 1 anno 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 
• Date (da – a) 14 Giugno 2001 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

Ordine degli Psicologi della Regione Emilia Romagna 

Strada Maggiore, 24 - Bologna 
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• Qualifica conseguita Psicologo Psicoterapeuta 

Iscrizione all’Albo Professionale degli Psicologi della R.E.R. (Nr. 2687) 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 
• Date (da – a) 14 Febbraio 2001 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

Università degli Studi di Bologna 

Facoltà di Psicologia 

• Qualifica conseguita Esame di stato per l’abilitazione all’esercizio della professione di psicologo 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 
• Date (da – a) 17 Marzo 2000 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

• Qualifica conseguita 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

C.i. Ps.Ps.i.a. (Centro Italiano di Psicoterapia Psicoanalitica per l’Infanzia e 
l’Adolescenza) – Via Savena Antico, 17 - Bologna 

Seminario 

“Psicologia Oncologica e delle patologie organiche gravi nell’infanzia e 

nell’adolescenza” 

 

• Date (da – a) 22 Maggio 1999 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

• Qualifica conseguita 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

Università degli Studi di Firenze 

Dipartimento di Psicologia 

I Convegno Nazionale sull’Infant Observation 

“Osservazione e Trasformazione”. L’infant observation nella formazione, la 

prevenzione e la ricerca 

 

• Date (da – a) Dal 19 Marzo al 21 Marzo 1999 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

• Qualifica conseguita 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

C.i. Ps.Ps.i.a. (Centro Italiano di Psicoterapia Psicoanalitica per l’Infanzia e 
l’Adolescenza) – Via Savena Antico, 17 - Bologna 

Seminario Residenziale 

“Il diario personale tra il sogno e il dolore” 

 

• Date (da – a) Dal 10 Ottobre 1998 al 29 Maggio 1999 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

C.i. Ps.Ps.i.a. (Centro Italiano di Psicoterapia Psicoanalitica per l’Infanzia e 
l’Adolescenza) – Via Savena Antico, 17 - Bologna 

Corsi di Perfezionamento: 

Il trattamento psicoterapeutico del bambino 
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studio • Teoria della clinica e della tecnica; Psicodiagnosi clinica; Gruppo 

Balint. 

Il trattamento psicoterapeutico dell’adolescente 

• Teoria della clinica e della tecnica, Psicodiagnosi clinica, Gruppo 

Balint. 

Lo Psicologo nella Scuola 

• Psicodinamica delle istituzioni; Psicodinamica delle comunità infantili; 

Consulenza psicologica; Gruppo Balint 

• Qualifica conseguita 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 
• Date (da – a) Dal 15 Marzo 1998 al 14 Marzo 1999 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

C.i. Ps.Ps.i.a. (Centro Italiano di Psicoterapia Psicoanalitica per l’Infanzia e 
l’Adolescenza) – Via Savena Antico, 17 - Bologna 

Osservazioni dinamiche comunità infantili (presso contesti istituzionali: Nidi, 

Scuole dell’Infanzia, Scuole Primarie); affiancamento in corsi di formazione 

rivolti ad educatori ed insegnanti; partecipazione ad incontri a tema rivolti ai 

genitori, partecipazione a corsi di formazione rivolti ai pedagogisti; 

affiancamento in corsi di preparazione al parto e massaggio infantile; 

partecipazione a Gruppi Balint rivolti a psicologi e pedagogisti, partecipazione 

a Seminari formativi sui temi del “Disegno infantile” e delle “Dinamiche di 

coppia” 

• Qualifica conseguita Tirocinio pratico post-laurea 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 
• Date (da – a) Dal 1991 al 23 Febbraio 1998 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

Università degli Studi di Padova 

Facoltà di Psicologia 

• Qualifica conseguita Laurea in Psicologia indirizzo clinico 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

107 su 110 

 

• Date (da – a) 1986-1987 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

The International School 

Via Paolo Fabbri, 74 - Bologna 

• Qualifica conseguita Attestato di specializzazione accompagnatrice turistica 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

• Date (da – a) 1981-1986 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità 

Liceo Linguistico “Orsoline del S. Cuore” 

Via Faloria, 104 – Cortina d’Ampezzo (BL) 
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professionali oggetto dello 

studio 

• Qualifica conseguita Diploma di licenza di Liceo Linguistico 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e 

della carriera ma non 

necessariamente riconosciute 

da certificati e diplomi ufficiali. 
 

MADRELINGUA ITALIANA 

 

ALTRE LINGUA 

 

 
• Capacità di lettura 

• Capacità di scrittura 

• Capacità di espressione 

orale 

 

 
• Capacità di lettura 

• Capacità di scrittura 

• Capacità di espressione 

orale 

 

 
• Capacità di lettura 

• Capacità di scrittura 

• Capacità di espressione 

orale 

[ INGLESE ] 

[livello: buono] 

[livello: buono] 

[livello: buono] 

 
 

[ TEDESCO ] 

[livello: elementare] 

[livello: elementare] 

[livello: elementare] 

 
 

[ FRANCESE ] 

[livello: elementare] 

[livello: elementare] 

[livello: elementare] 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre 

persone, in ambiente 

multiculturale, occupando 

posti in cui la comunicazione 

è importante e in situazioni in 

cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e 

sport), ecc. 

L’esperienza maturata in questi anni nell’ambito della formazione e della 

supervisione ha accresciuto non solo il mio bagaglio tecnico e metodologico 

ma anche le mie competenze comunicative e relazionali. 

Le esperienze lavorative svolte in contesti differenti - dall’ambito scolastico a 

quello delle disabilità, dal disagio e dall’esclusione sociale ai contesti 

psichiatrici, dalle persone della terza età, ad ambiti più specialistici rivolti alla 

violenza e al trauma sui minori e alla mia attività prevalente di psicologa e 

psicoterapeuta - mi hanno permesso di entrare in contatto con diverse 

professionalità riuscendo a creare connessioni, lavorare in equipe,  saper 

essere flessibile, apprendere diversi linguaggi e metodi di lavoro. 

Svolgere attività di progettazione e di docenza ha ulteriormente affinato le 

capacità di progettare, comunicare,  trasmettere  contenuti  nonché  verificare 

ed eventualmente rielaborare le proposte alla luce delle informazioni 

ottenute. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 

Ad es. coordinamento e 

amministrazione di persone, 

progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di 

volontariato (ad es. cultura e 

sport), a casa, ecc. 

Il coordinamento di gruppi operativi nell’ambito psichiatrico e delle disabilità 

e nel campo dell’assistenza alla persona mi ha permesso di sviluppare buone 

capacità e competenze organizzative. 

Le attività di progettazione sia nell’ambito di bandi e concorsi sia nell’ambito 

della formazione hanno affinato le mie capacità di pianificazione nelle diverse 

attività finalizzate al raggiungimento dell’obiettivo prefissato. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature 

specifiche, macchinari, ecc. 

Sono in possesso di adeguate conoscenze e competenze per l’uso delle 

comuni attrezzature informatiche. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

 
ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non 

precedentemente indicate. 

 
PATENTE O PATENTI Patente B per la guida di autoveicoli 

 
 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI 

 
PUBBLICAZIONI La spirale della diffidenza: come coinvolgere le famiglie che si sentono 

perseguitate dai servizi sociali. 

Riflessioni su un caso particolarmente complesso. 

F. Pincanelli, C. Rovinetti, in Lavoro Sociale, Supplemento online al vol. 15, n. 

16, dicembre 2015 (pp.113-124), Edizioni Erickson, Trento 

 
PUBBLICAZIONI Il disturbo post traumatico complesso. 

Dalla teoria alla pratica multidisciplinare. 

M. Cheli, C. Gambuzza, a cura di, Capitolo 8, Interventi trauma informed con 

le famiglie, M. Cheli , C. Rovinetti, Franco Angeli 2017 

 
 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae 

in base art. 13 del D. Lgs. 196/2003. 

 
 
 

Bologna, 28/08/2023 


