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AVVISO PUBBLICO CONGIUNTO, PER SOLI ESAMI, PER L’EVENTUALE COSTITUZIONE DI RAPPORTI DI 

LAVORO A TEMPO DETERMINATO NEL PROFILO PROFESSIONALE DI 

INFERMIERE – AREA DEI PROFESSIONISTI DELLA SALUTE E DEI FUNZIONARI 

PER LE ESIGENZE DELL’IRCCS ISTITUTO ORTOPEDICO RIZZOLI, DELL’AZIENDA USL DI BOLOGNA, 

DELL’IRCCS AZIENDA OSPEDALIERO–UNIVERSITARIA DI BOLOGNA POLICLINICO DI SANT’ORSOLA E 

DELL’AZIENDA USL DI IMOLA 

 

TRACCE PROVE E CRITERI DI VALUTAZIONE 

La Commissione di valutazione prende atto che il colloquio “verterà sugli argomenti relativi alle 

competenze richieste per lo svolgimento delle attività connesse al profilo professionale oggetto 

dell’avviso” e si svolgerà alla presenza dell’intera commissione in aula aperta al pubblico. 

Immediatamente prima dell'inizio del colloquio, la commissione, collegialmente, predisporrà diversi 

quesiti di pari difficoltà ed impegno, in numero superiore almeno di uno rispetto a quello dei 

concorrenti ammessi. 

Ciascun candidato estrarrà personalmente il quesito che costituirà oggetto della prova cui sarà 

sottoposto. 

Al termine di ogni colloquio la commissione attribuirà un punteggio compreso tra 0 e 20 sulla base della 

correttezza della risposta, della completezza e della chiarezza dell’esposizione, nonché della capacità 

di sintesi e della padronanza dell’argomento dimostrate dal concorrente, con voti palesi, dell’esito 

dell’esame. Nel caso di valutazioni differenti da parte dei commissari, il punteggio attribuito sarà dato 

dalla media aritmetica dei voti attribuiti dai singoli componenti. 

Ai sensi dell’art. 14, comma 2, del D.P.R. 220/01, il superamento della prova orale è subordinato al 

raggiungimento di una valutazione di sufficienza, pari ad almeno 14/20. 

 

DOMANDE PROVA ORALE 

1. Assistenza al paziente nella fase preoperatoria: elementi generali 

2. Assistenza alla persona con dolore toracico. 

3. Gestione della terapia insulinica. 

4. Lesioni da pressione: elementi che ne influenzano l’insorgenza e classificazione. 

5. Gestione dell’assistenza alla persona con nutrizione enterale. 

6. Cadute in ospedale: prevenzione e gestione. 

7. Assistenza al paziente nella fase post-operatoria: elementi generali 

8. Assistenza alla persona con P.E.G.  

9. Problematiche infermieristiche nella gestione di un grande anziano con diarrea. 

10. Interventi infermieristiche in caso di arresto cardio-circolatorio. 

11. Descrivere i principali problemi nella persona affetta da insufficienza cardiaca. 

12. Elencare e descrivere i principali parametri da monitorare in un assistito intubato e ventilato 

meccanicamente. 

13. Assistenza alla persona morente 

14. Gestione dell’assistenza alla persona con ileostomia. 

15. Responsabilità infermieristiche nel processo di somministrazione dei farmaci. 



 

16. Gestione dell’assistenza alla persona con catetere vescicale. 

17. Assistenza al paziente con drenaggio  

18. Assistenza al paziente sottoposto a paracentesi 

19. Assistenza al paziente sottoposto a rachicentesi  

20. Gestione dell’assistenza alla persona portatrice di drenaggio toracico. 

21. Descrivere la corretta sequenza per un corretto lavaggio antisettico delle mani. 

22. Descrivere i cinque momenti dell’igiene delle mani secondo l’Organizzazione Mondiale della 

Sanità. 

23. Attività e responsabilità di un infermiere durante un’emotrasfusione. 

24. Assistenza alla persona con nutrizione parenterale totale. 

25. Problematiche infermieristiche nella gestione delle ferite chirurgiche. 

26. Ruolo dell’infermiere durante la sedazione palliativa terminale. 

27. Gestione del paziente sottoposto ossigenoterapia. 

28. Pratiche da adottare per la prevenzione del rischio tromboembolico nel 

periodo post-operatorio. 

29. Edema degli arti inferiori: problematiche infermieristiche 

30. Elementi infermieristici nella gestione della persona sottoposta ad intervento chirurgico di 

protesi d’anca. 

31. Responsabilità infermieristiche nella documentazione sanitaria 

32. Materiale necessario per l’intubazione endotracheale. 

33. Elementi infermieristici nella gestione del catetere venoso centrale. 

34. Posizionamento e gestione del catetere venoso periferico. 

35. Elementi infermieristici nella gestione della persona sottoposta ad intervento chirurgico di 

protesi al ginocchio. 

36. Elementi infermieristici nella gestione della persona con disfagia 

37. Elementi infermieristici nella gestione della persona occlusione intestinale. 

38. Gestione infermieristica del dolore nel decorso postoperatorio. 

39. L’assistenza infermieristica alla persona in terapia diuretica. 

40. Strumenti per effettuare un accertamento infermieristico. 

41. Responsabilità infermieristiche nell’educazione al paziente diabetico 

42. Strategie di prevenzione delle infezioni del tratto urinario associate a catetere vescicale. 

43. Prelievo arterioso per emogasanalisi: aspetti infermieristici 

44. Regole di utilizzo dei guanti monouso per uso sanitario. 

45. Segni utili a identificare la presenza di infezione di una lesione da pressione. 

46. Fattori di rischio di cadute più frequenti. 

47. Gestione della fatigue nel paziente oncologico 

48. Disidratazione: aspetti infermieristici 

49. Paziente operata di mastectomia: aspetti infermieristici 

50. Edema polmonare acuto: aspetti infermieristici 

51. Scelta di un sito per la venipuntura: fattori da considerare 

52. Parametri vitali: responsabilità infermieristiche 

53. Prevenzione delle infezioni trasmesse per via aerea e tramite droplet: aspetti infermieristici 

54. Complicanze locali della terapia endovenosa 

 


