PROVA ORALE DEL 22.01.2024

22/01/2024 FASCIA 1 (8:30-9:30)

1

Il candidato indichi quali comportamenti si adottano in caso di assenza per malattia

Il candidato indichi quali sono le attivita che I'infermiere puo delegare all'OSS

Il candidato indichi la differenza tra delegare e attribuire una attivita.

Il candidato descriva a quali fasi fondamentali I'0SS deve prestare particolare attenzione per la protezione sia del paziente che dell'operatore stesso nella
movimentazione manuale di una persona assistita.

Il candidato indichi che cosa si intende con il termine burnout e come si manifesta

Burnout: il candidato indichi le cause di insorgenza e i professionisti a rischio.

Il candidato descriva come deve avvenire il trasporto del materiale biologico e quali caratteristiche deve avere il contenitore per il trasporto del materiale
biologico.

La prevenzione della cadute in ospedale: il candidato indichi quali accorgimenti adottare.
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Il candidato indichi quali comportamenti adottare in caso di paziente affetto da delirio
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Il candidato indichi gli aspetti medico-legali relativi alla contenzione
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Il candidato definisca cosa si intende per bisogni primari, elaborati nella piramide di Maslow correlandoli alle macro funzioni previste dal profilo professionale
dell'Operatore Socio Sanitario.

12

Il candidato indichi la definizione di epistassi e quale intervento assistenziale adotterebbe in prima istanza, prima dell'arrivo dell'infermiere.

22/01/2024 FASCIA 2 (9:40-10:40)

1 |ll candidato indichi la definizione di "ab ingestis" e quali sono i pazienti che potrebbero piu frequentemente andare incontro a questa grave emergenza.

2 |ll candidato indichi la definizione di Linee Guida ed individui alcuni esempi.

3 |Il candidato indichi la definizione di Protocolli ed individuii alcuni esempi

4 |l candidato indichi la definizione di Procedure ed individui alcuni esempi

5 |l candidato indichi la definizione di PDTA ed individui alcuni esempi.

6 |l candidato indichi cosa si intende per corruzione e trasparenza nella pubblica amministrazione.

7 |l candidato indichi cosa si intende con il termine sanzione disciplinare e quali sanzioni prevede il CCNL.

8 |ll candidato indichi cosa significa comunicare e quale ruolo assume nell'agire professionale.

9 |La comunicazione nel processo di cura: il candidato indichi per quale motivo si comunica e quali obiettivi si vuole raggiungere.

10 |ll candidato descriva le principali attivita da attuare nel momento in cui si debba uscire da una stanza di isolamento.

11 |ll candidato descriva le principali attivita da attuare nel momento in cui si debba entrare in una stanza di isolamento.

12 Il candidato descriva quali sono le norme comportamentali importanti durante il rifacimento dell'unita di base, al fine di prevenire la diffusione dei
microrganismi

22/01/2024 FASCIA 3 (10:50-11:50)

1 |ll candidato ci spieghi la distinzione di percorso sporco e percorso pulito nelle strutture Socio- sanitarie e lo scopo di tali percorsi

2 |l candidato descriva quali fattori influenzano lo sviluppo affettivo, cognitivo e sociale di un bambino

3 [|ll candidato argomenti la definizione di ritardo mentale

4 |ll candidato descriva le azioni da intraprendere nella relazione di aiuto con la persona disabile

5 [|Il candidato descriva quali sono le fasi di un progetto educativo o riabilitativo di un assistito

6 Il candidato descriva gli obiettivi delle attivita di stimolazione cognitiva rivolte a persone anziane, accolte in una struttura residenziale che presentino problemi
di demenza

7 |l candidato descriva gli obiettivi e le caratteristiche dell'animazione sociale

8 |ll candidato spieghi la definizione di "Residenza Sanitaria Assistenziale " (RSA) e a quale tipologia di utenti & destinata

9 |ll candidato descriva la motivazione per cui & importante proporre ad anziani o disabili attivita di stimolazione sensoriale e/o cognitive

10 |ll candidato descriva come definire un piano di lavoro

11 |ll candidato descriva quali sentimenti si innescano nell'elaborazione del lutto, a cui I'OSS deve prestare particolare attenzione per agire le competenze adeguate

12 |ll candidato elenchi gli alimenti a rischio per le persone disfagiche e quali invece quelli consigliati e ne dia una motivazione

22/01/2024 FASCIA 4 (12:40-13:40)

1 |l candidato descriva chi, in una struttura residenziale, predispone, verifica e aggiorna il Piano assistenziale individualizzato (P.A.l.)
2 |l candidato descriva le caratteristiche delle urine da monitorare in una persona assistita portatrice di catetere vescicale.
3 |ll candidato descriva la corretta tecnica di esecuzione per lo svuotamento della sacca delle urine di un catetere.
4 |l candidato spieghi la procedura per la raccolta di un campione di feci per indagine diagnostica al paziente.
5 |l candidato descriva cosa deve osservare I'OSS dopo che é stato praticato un clistere ad una persona
6 |l candidato descriva quali sono le caratteristiche da osservare nelle feci
7 |ll candidato descriva come, in caso di vomito, I'operatore socio-sanitario puo aiutare il paziente.
8 |ll candidato descriva le attivita da effettuare per la raccolta di un campione di espettorato per esame microbiologico
9 |ll candidato descriva cosa prevede la preparazione dell'utente per la raccolta di un campione per esame microbiologico dell'escreato
10 |ll candidato descriva alcune azioni di prevenzione che I'Oss deve mettere in atto, come profilassi nei confronti della polmonite da stasi
11 |ll candidato descriva quale posizione € consigliato far assumere al paziente anziano con patologie respiratorie e ne fornisca le motivazioni
12 |ll candidato descriva i principali aspetti che I'OSS puo prendere in considerazione nella persona affetta da diabete
22/01/2024 FASCIA 5 (13:50-14:50)
1 |ll candidato descriva quali sono i compiti dell'Operatore che trasporta un paziente in carrozzina
2 |l candidato descriva a quali precauzioni deve attenersi I'OSS per Il trasporto del paziente in barella
3 |ll candidato descriva come si deve comportare I'0OSS e quali precauzioni standard € necessario adottare a seguito di prelievo arterioso
4 |Il candidato descriva i principali segni e/o sintomi dello scompenso cardiaco, da riferire all'infermiere.
5 [|Il candidato descriva quali sono le principali complicanze a cui puo portare I'anoressia
6 |l candidato definisca cosa s'intende per nutrizione artificiale?
7 |l candidato definisca cosa s'intende per afasia e quali sono le strategie da adottare nell'assistenza ad una persona afasica
8 |ll candidato descriva i principali interventi assistenziali da rivolgere ad una persona affetta da tetraplegia
9 |ll candidato descriva quali sono gli scopi per I'applicazione di una fonte di calore su una zona del corpo e quali le controindicazioni
10 |ll candidato descriva quali sono gli effetti prodotti dall'applicazione di una fonte di calore a contatto con la superficie cutanea
11 |ll candidato descriva quali sono gli scopi per I'applicazione di una fonte di freddo su una zona del corpo e quali le controindicazioni
12 |ll candidato descriva quali sono gli effetti prodotti dall'applicazione di una fonte di freddo a contatto con la superficie cutanea e quali le controindicazioni




