PROVA ORALE DEL 18.01.2024

18/01/2024 FASCIA 1 (8:30-9:30)

1 Il candidato descriva come si procede per evitare le contaminazioni durante I'esecuzione di una qualsiasi medicazione

) Il candiato descriva quali valutazioni devono essere effettuate in un paziente portatore di apparecchio gessato, con particolare attenzione all'arto
interessato.

3 Il candidato descriva la funzione rivestita dal caregiver nei confronti di un paziente affetto da patologie croniche nell’assistenza domiciliare.

4 Il candidato descriva quali sono le indicazioni che I’OSS deve fornire al paziente collaborante che deve effettuare la raccolta di campione per coprocoltura.

5 Il candidato descriva quali interventi mette in atto I'OSS per favorire la dispersione di calore in un assistito che presenta alterazione della termoregolazione
con stato di ipertermia

6 Il candidato illustri quali fattori interni ed esterni possono contribuire ad influenzare la temperatura corporea in una persona adulta.

7 | candidato descriva quali prestazioni comprende e quale scopo ha la preparazione preoperatoria del paziente.

8 Il candidato descriva quali sono le attivita assistenziali che mette in atto I’OSS nell’lambito dell’assistenza ad un paziente che presenta stipsi cronica.

9 Il candidato illustri quali sono le misure precauzionali che un OSS attua per prevenire la contaminazione di altre persone nell’assistenza di un paziente
affetto da pediculosi.

10 Il candidato descriva cosa si intende con la definizione di rifiuti a rischio infettivo e come questi devono essere smaltiti.

11 Il candidato descriva cosa significa promuovere la salute secondo la definizione dell’lOMS.

12 Il candidato descriva a cosa deve porre attenzione I'OSS nel posizionare sul fianco un paziente operato di artroprotesi totale d’anca.

18/01/2024 FASCIA 2 (9:40-10:40)

1 Il candidato indichi come procede alla tecnica del glucotest in un paziente autosufficiente

2 Il candidato descriva le fasi della rilevazione della pressione arteriosa con sfigmomanometro e fonendo

3 Il candidato descriva la procedura corretta per la raccolta urine delle 24h

4 Il candidato descriva la procedura corretta per la raccolta del campione per esame urine in paziente collaborante

5 Il candidato descriva I'esecuzione del rifacimento del letto occupato

6 Il candidato descriva la corretta sequenza delle azioni per il trasferimento letto - carrozzina del paziente non collaborante con I'uso del sollevatore (due
operatori)

7 Il candidato descriva le fasi dell'assistenza all'alimentazione al paziente parzialmente dipendente

8 Il candidato descriva le fasi dell'assistenza all'alimentazione al paziente disfagico

9 Il candidato descriva la procedura corretta per il lavaggio dei capelli in una persona allettata

10 Il candidato descriva quali sono i compiti dell'OSS nell'assistenza generale al paziente portatore di PEG in fase cronica

11 Il candidato descriva quali sono i compiti specifici che I'OSS deve assolvere nel paziente portatore di sondino naso gastrico

12 Il candiadto descriva le fasi dell'assistenza alla persona con vomito

18/01/2024 FASCIA 3 (10:50-11:50)

1 |ll candidato indichi le modalita di trasmissione delle infezioni in caso di utilizzo di presidi contaminati

2 |l candidato indichi cosa € la sterilizzazione e ne descriva i metodi pil comunemente utilizzati in ambito ospedaliero

3 |ll candidato descriva la metodologia della sterilizzazione a vapore saturo e quali dispositivi medici possono essere sterilizzati con tale metodologia.

4 |l candidato descriva la metodologia della sterilizzazione con Ossido di Etilene e quali dispositivi medici possono essere sterilizzati con tale metodologia.

5 Il candidato descriva la metodologia della sterilizzazione con Gel Plasma-Perossido di idrogeno e quale dispositivi medici possono essere sterilizzati con
tale metodologia.

6 |ll candidato descriva la metodologia della sterilizzazione con Acido Peracetico e quale dispositivi medici possono essere sterilizzati con tale metodologia.

7 |l candidato declini le responsabilita dell'operatore socio sanitario nel processo di sterilizzazione

8 |ll candidato indichi che cosa si intende per indicatore di sterilizzazione e le tipologie

9 |ll candidato descriva le varie tipologie di indicatori di sterilizzazione

10 [Quando si parla di dieta cosa si intende? Il candidato faccia alcuni esempi e ne dia una descrizione.

11 |Sielenchino le principali norme di igiene personale a cui & tenuto ad attenersi I'OSS durante la distribuzione del pasto in ambito ospedaliero.

12 |ll candidato indichi quali sono le fasi del processo di sterilizzazione

18/01/2024 FASCIA 4 (12:40-13:40)

1 |ll candidato indichi quante e quali sono le modalita della decontaminazione

2 |l candidato indichi quali sono i controlli da eseguire sui presidi sterili

3 |ll candidato indichi cosa si intende per pulizia di una superficie/ambiente e quale & lo scopo

4 |ll candidato indichi cosa si intende per disinfezione di una superficie/ambiente e quale & lo scopo

5 |Il candidato indichi le verie tipologie di rifiuti delle strutture sanitarie

6 |ll candidato descriva le modalita di smaltimento per aghi ed oggetti taglienti

7 |Il candidato indichi cosa si intende con il termine sanificazione e sanitizzazione di un ambiente/arredo
8 |Il candidato descriva la corretta procedura di pulizia delle superfici in un ambiente

9 |ll candidato descriva che cosa si intende per prevenzione primaria, secondaria e terziaria

10 |IL candidato indichi che cosa si intende per ulcera da pressione e quale € la classificazione.

11 [Il candidato dia una breve spiegazione di quali sono le principali fonti di contaminazione negli alimenti
12 |ll candidato indichi le misure da attuare nella prevenzione delle ulcere da pressione

18/01/2024 FASCIA 5 (13:50-14:50)

1 |Comportamento etico e deotologico: il candidato ne illustri i contenuti essenziali durante I'esercizio delle proprie funzioni

2 |l candidato indichi che cosa si intende con i termini di principio beneficienza e non maleficienza nell'operato dell'oss.

3 Accordo Stato-Regioni del 22 Febbraio 2001: il candidato indichi i contenuti essenziali del provvedimento e il significato di detto documento nell'agire
professionale

4 |ll candidato indichi quali sono le competenze tecniche declinate dall'Accordo Stato- Regioni 22/2/2001

5 |l candidato indichi quali sono le competenze professionali declinate dall'Accordo Stato- Regioni 22/2/2001

6 |l candidato indichi quali sono le competenze di natura relazionale declinate dall'Accordo Stato- Regioni 22/2/2001

7 |ll candidato sintetizzi la procedura di smaltimento di biancheria sporca di un paziente in isolamento

8 |Il segreto professionale: responsabilita dell'Operatore Socio Sanitario

9 |l candidato indichi la differenza tra tutela della privacy e diritto alla riservatezza

10 |La sicurezza degli ambienti di lavoro: Il candidato indichi diritti e doveri del lavoratore

11 |ll candidato indichi quale comportamenti attuare in caso di incendio in una UO.




12

La prevenzione degli incendi all'interno di un contesto opertivo di degnza: il candidato indichi le nozioni di base che adotterebbe al fine di prevenire
I'insorgenza, andando ad individuare le azioni di base.

18/01/2024 FASCIA 6 (15:00-16:00)

1 |ll candidato indichi quali sono i principali D.P.l. fornendone una definizione e qual & il loro corretto utilizzo

) Il candidato sintetizzi, in base al suo profilo di Operatore Socio Santario, quali sono le attivita da effettuare prima e dopo la distribuzione del pasto in una
unita operativa di degenza

3 |ll candidato descriva la tecnica di rianimazione cardio polmonare

4 |Legge 833 del 23.12.1978: il candidato indichi i valori portanti e le finalita

5 |Il candidato indichi la definizione della parola geriatria e le piu comuni patologie geriatriche

6 |Definizione/i del concetto di salute e disabilita

7 |ll candidato illustri la differenza tra il termine "curare" e "prendersi cura" relativamente ad una persona ricoverata in Hospice

8 |l candidato sintetizzi quali sono le posture da evitare in un pz operato di protesi dell'anca

9 [l candidato indichi quali fattori influenzano I'eliminazione intestinale e quali accorgimenti si applicano in caso di paziente portatore di stomia intestinale

10 Il candidato sintetizzi la tecnica da utilizzare nello spostamento di un paziente parzialmente dipendente, dalla posizione laterale alla posizione seduto sul
letto (1 solo operatore)

11 |ll candidato indichi quali accorgimenti devono essere adottati nella fase di ritiro e trasporto di farmaci stupefacenti

12 |ll candidato descriva in quali situazioni assistenziali non & necessario I'utilizzo dei guanti e ne illustri le motivazioni




