
[Titolo] NOME COGNOME 
C U R R I C U L U M  V I T A E  
 
INFORMAZIONI PERSONALI 

Data di nascita 01/09/1987 

Qualifica INFERMIERA 

Incarico attuale RESPONSABILE UNITÀ ORGANIZZATIVA "CLINICA 2" 

Numero telefonico 

dell’ufficio 

0516366078-79 

Fax dell’ufficio 0516366088 

e-mail istituzionale arianna.vitulli@ior.it 

 
TITOLI DI STUDIO E PROFESSIONALI ED ESPERIENZE LAVORATIVE 

Titolo di studio Laurea triennale in infermieristica presso Croce Rossa Italiana 
dell’Università di Bologna, 2010 

Altri titoli di studio e 

professionali 

Master di primo livello in management e funzioni di coordinamento 
delle Professioni sanitarie, Università degli Studi di Roma "La 
Sapienza", 2015 

Esperienze 

professionali 

(incarichi ricoperti) 

Infermiera D1 - Servizio di appartenenza: SS Terapia Intensiva Post 
Operatoria e del dolore (12/2017 - 08/2024) 

- Dal 2022 incarico di funzione professionale di Esperto nel 
percorso e gestione del paziente critico 

- 2021 – Collaborazione con il Coordinatore e varie figure 
multidisciplinari per l’adattamento della Terapia Intensiva post-
operatoria IOR a Terapia Intensiva COVID+.  

Organizzazione di processi Formativi per personale afferente da 
altre U.O. in supporto della TIPO COVID+. 

- Dal 2020 collaborazione e supporto al Coordinatore della SS 
Terapia Intensiva Post Operatoria nella gestione delle risorse 
umane: gestione e pianificazione turnistica, supporto per la 
pianificazione delle attività di reparto. 

- Dal 2019 Impiantatore Accessi Vascolari Difficili 

- Dal 2018 Referente della ricerca clinica. 

- Dal 2013 Referente formazione. 

 

Infermiera D1 - Servizio di appartenenza SC SAITeR (dal 06/2022 al 
12-2022)  

Collaborazione con il Responsabile Formazione IOR per la 
formulazione di percorsi formativi multiprofessionali, trasversali e 
interaziendali (IOR Argenta): 

- Corso tutor nei tirocini delle professioni sanitarie 

- Le Core Competence degli Infermieri di Ortopedia e 
Traumatologica 

 



Supporto organizzativo per l’apertura del reparto Sub-Intensivo IOR 
Argenta.  

Organizzazione di processi Formativi per personale afferente da IOR 
Argenta 

Componente/segretario mobilità interna per il Dipartimento Rizzoli 
Sicilia. 

 

Infermiera D - Servizio di appartenenza: Ortopedia-Traumatologia e 
chirurgia protesica e dei rimpianti d’anca e di ginocchio (2011-2017) 

- Referente della ricerca clinica. 

- Referente della terapia del dolore. 

Capacità linguistiche Italiano: madrelingua 

Inglese: scolastico 

Capacità nell’uso 

delle tecnologie 

Ottima conoscenza delle tecnologie sanitarie ed informatiche (es. 
Micorsoft Office, Google apps ed altri software di uso comune) 

Attività didattica - 09/2022 – IOR - Le evidenze a servizio dell’assistenza 

- 2020-2021- Docenza per la formazione degli OSS presso 
Agenfor  

- 04/2018 – IOR - L’assistenza al paziente ortopedico dello IOR 

- 2018 - Partecipazione come Relatore al convegno “Close to zero, 
un obiettivo ambizioso” con l’intervento “Ridurre l’incidenza 
delle ulcere da pressione”. Roma, 24 Ottobre 2018. 

- 2017 – IOR - Pomeriggi scientifici delle professioni sanitarie 

- 2016 – IOR - Pomeriggi scientifici delle professioni sanitarie: le 
ricerche in ambito dell’anziano fragile 

- 2014 - Università di Pavia IRCCS San Matteo Master di I livello 
“NURSING DI RICERCA” - Ricerca infermieristica 

-  

Attività scientifica - 03/2019 - Gruppo di redazione: Istruzione Operativa prevenzione 
dell’ileo paralitico postoperatorio 

- 2017 Article - Effectiveness of using a New Polyurethane Foam 
Multi- Layer Dressing in the Sacral Area to Prevent the Onset of 
Pressure Ulcer in the Elderly with Hip Fractures. A Pragmatic 
Randomized Controlled Trial. - Journal: International Wound 
Journal 

- 2017 - Studio randomizzato per cluster con disegno stepped 
wedge per valutare dell’applicazione di un care bundle per la 
ripresa della motilità intestinale post operatoria e la prevenzione 
dell’ileo paralitico nei pazienti ortopedici 

- 2016 - Collaborazione nella conduzione del trial randomizzato e 
controllato: “Efficacia dell’utilizzo di una nuova medicazione 
multistrato in schiuma di poliuretano nella zona sacrale, in 
aggiunta all’assistenza standard, per la prevenzione 
dell’insorgenza di lesioni da pressione nei pazienti con frattura di 
femore da fragilità” Studio approvato dal comitato etico. 



 

Interessi clinici e/o 

scientifici 

Conoscenze riguardanti l’assistenza infermieristica in ortopedia e 
traumatologia, clinica ortopedica e management sanitario. 

Aumentare le conoscenze in metodologia della ricerca. 
NB Per dar conto delle pubblicazioni su riviste indicizzate verrà inserito il link a PubMed con query pre-impostata 

 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi della normativa vigente in materia di 
protezione dei dati personali. 
 
Luogo e data _____________________ 
 
Firma del dichiarante 
 


