
 
 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

CURRICULUM PROFESSIONALE della DOTT.ssa SILVANA SARTINI

La sottoscritta Silvana Sartini, ai sensi del DPR 445 2000,
dichiara, sotto la propria responsabilità, ai sensi deglia articoli 19, 46, 47 del DPR 445 2000, 
consapevole delle sanzioni penali previste per le ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni 
mendaci, che quanto dichiarato nel sottoelencato curriculum risponde a verità e che le 
eventuali fotocopie e titoli e pubblicazioni allegati o indicati in elenco sono conformi agli 
originali in mio possesso

LI ATTIVITÀ’ PROFESSIONALE
• Incarico, quale Assistente Medico Fisiatra a t.p., c/o la ex USI, I5"di Mirandola dal 02/04/91 all’Ol/12/91 (U.O. di 

Medicina Fisica c Riabilitazione, dotata di degenza, con attività ambulatoriale e distrettuale)
• Incarico, quale assistente Medico Fisiatra a t.p., c/o la ex IJSI.35 di Ravenna dal 27/07/92 al 28/06/93 (IJ.O. di Medicina 

Fisica c Riabilitazione, dotata di degenza, con attività di consulenza intraospedalicra ed attività ambulatoriale)
• Assunzione di ruolo a tempo indeterminato, quale Assistente Medico Fisiatra a t.p., c/o la ex USI, di Ravenna -ambilo 

territoriale di I Ugo - dal 16/09/93 al I4/05/95 (Servizio di Medicina Fisica c Riabilitazione , dotato di attività di DII, 
ambulatoriale c distrettuale territoriale)

• Dal I6/05/95 trasferimento, con la stessa quali Iteti, presso la ex ASL Bo Sud Ospedale di Razzano (Servizio di Medicina 
Fisica e Riabilitazione di I livello : con attività di DI I. ambulatoriale, distrettuale e domiciliare) dove ho svolto un lavoro 
dì ricerca applicativa, sulle peculiarità dei trattamenti riabilitativi domiciliari c mi sono occupata inoltre di ricerche 
applicative sui protocolli di valutazione e sui progetti riabilitativi nelle demenze.

In tale sede mi è stata attribuita RESPONSABILITÀ PROFESSIONALE NELLA ORGANIZZAZIONE DEL 
SETTORE DOMICILIARE

• Successivo trasferimento dal 16/0.3/2000, in qualità di Dirigente Medico Fisiatra (I° livello) C/O , presso l’UOC
di MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONI dell’Azienda Universitario Ospedaliera del Policlinico di Modena, con attribuzione 
dei seguenti incarichi :

1. responsabile per Faggi ornamento e la formazione continua del I ’ Unità Operativa
2. responsabile del settore di Riabilitazione della Mano, con compiti organizzativi e di gestione dei progetti di ricerca correlati 

nell'ambito dell'ambulatorio della Spasticità, dell’ambulatorio delle Malformazioni Congenite dell'arto superiore e 
dell'Ambulatorio del Dolore (neuropatico)

3. responsabile delle consulenze in Chirurgia della Mano c dei successivi percorsi riabilitativi
4. membro della Commissione Interaziendale con FIN AIE. Provinciale e, all'interno del progetto, seguo il percorso 

riabilitativo dei traumatizzati alFarto superiore e delle mcccanopatie dell'arto superiore, da attività lavorativa
5. referente Medico organizzativo per le consulenze riabilitative nei vari reparti del Policlinico
6. responsabile del progetto interdivisionale della Stroke Unit in collaborazione con la Divisione di Neurologia
7. già referente regionale nel settore riabilitativo per il progetto regionale GRACER (gravi cerebro-lesioni) :
8. Referente medico Fisiatra per il Centro Provinciale delle Malattie del Motoncurone, nel progetto interaziendale tra FAz 

Policlinico e FASE di Modena
9. responsabile del Programma Operativo di Terapia Occupazionale sviluppato nei diversi settori 

(Degenza,DHR,SRRF.Amb.Riabilitazione della Mano) della S.C. di MF c R
10. consulente per il Programma Fisiochincsiterapico nell’ambito del progetto della Melabolic Clinic (cura della lipodistrofia 

in pz affetti da IIIV trattati con farmaci retro virali)

• Attualmente RESPONSABILE DI STRUTTURA SEMPLICE PIPA RUMENTA LE di Riabilitazione della Mano a 
tempo pieno indeterminato, c/o l’attuale Dipartimento dcll’Apparato Locomotore diretto dal dott. Roberto Adoni ( si allega 
documento attestante l’attività svolta in tale ruolo), dal I7/02/2006 ad oggi

1.2 ATTIVITÀ’ FORMATIVA

Titoli di studio
• laurea in Medicina e Chirurgia presso FUniversità di Bologna in data I9/I0/I988 con voto II0/II0 con lode
• Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitazione presso FUniversità Statale di Milano, nel I99I con voto 70/70 con 

lode

Produzione scientifica
I umori della mammella: la riabilitazione. In “ I tumori della mammella ", Corso Nazionale di Aggiornamento in 
Oncologia, Marzo I989 Monduzzi Editore

❖ Appnxxio rieducativo funzionale nella patologia dell'apparato locomotore del danzatore. In Gior.Ital. Med. Riab 1989, 2 
(III) I46-I50

❖ la riabilitazione nei reumatismi dell’anziano. In (di Ospedali della Vita -anno XVI,
❖ Num 5-Sctlcmbrc.'Ottobre J989

OMcoartrosi c terapia analgesieo-antiHogi.sliea. In La Clinica terapeutica. Fascicolo I- pag 3I-39,Luglio I990
❖ I erapia Occupazionale in Geriatria. In MAlianti "" Medicina Fisica c Riabilitazione in Geriatria “ , Aulo Gaggi e'd.. I992
❖ Rieducazione nelle brontopneumopalic geriatriche. in M Alianti r Medicina I ìsica e Riabilitazione in Geriatria " , Aulo 

Gagg i cd . I992
❖ I a nalnlìlazione nel cardiopatico anziano In M Alianti "" Medicina Fisica e Riabilitazione in Geriatria" , Aulo Gaggi ed 

I992



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

*’* Proposte di intervento riabililalivo nelle iniezioni dii HIV con complicanze neurologiche. In Giorn.Ilal.Me-d.Riab. 
I992,4( VI),359-368

❖ Espeiienze cliniche sull'impiego della ciealinina fosfalo in ambilo riabililalivo. In MUSCOLO E RIABILITAZIONE - Alti 
del XXI Congresso Nazionale S.I.M.F.E.R., voi I 605-609. Roma, Ottobre 1993
La Scheda di Dimissione Ospedaliera ( SDO ) nei reparli di Medicina Riabililaliva. Alti del Corso di Aggiornamenlo 
SIMFER , 2001

v Riabilitazione delle sindromi dolorose croniche post-lraumaliche dell’arto superiore Advanccs in Rchiibilitalion, Voi 
I5, 2003 Pavia ( llibri della Fondazione Maugeri )
I he upper limi) in celebrai pnlsy: surgical management of shouldcr and elbow deformilics. I land Clin. I9 (2003) 
63I-MS

••• Le orlesi slalivo-dinamiche nelle lesioni dei nervi periferici. TOI, n° 66/2004, 2I-3I
Principi generali di riabililazione della mano . I.c.s. i n: A.Laudi : "'Trattalo di Chinirgia della Mano ' ' , Editore 
Verrinivi . 2005.
Esperienze preliminari sull'ulilizzo delle prolesi in pirocarbonio nelle articolazioni inlcrfalangcc prossimali. Riv Chir 
Mano voi 14 (2) 2007

*•* Open experience svilii a new myorelaxanl agenl for low back pain Adv. Ther. 2008; 25(I0)
••• Experience of mullidisciplitiary team for complcx band funclion problems al lhe rhemmalology outpaticnl clinic of 

Modena (MasciaM.T.,Sandri (>,. Marcuzzi A, Sarlini S.) Ann Rheum Dis 2008, 67(Suppl Il):285 
licbenbcrg syndromc: fìrsl case of monovular hvins - Piasi Rcconslr Surg 20I0 Jan; 125( l):25e-27c

••• Radiai Displasia: A Proposai for Evalualion and Rchabililalion Program in lhe Surgical
Trealmenl of Index Pollicisalion ( Sariini, T Fairplay, A Ncsli ) Journal oli land Thcrapy, 20I0

❖ Slralegie Cimice and Timing of Upper Exlrcmity Splinls and ADI Aides in lhe Trealmenl of 
Arlhrogryposis Mulliplcx Congenita (TC Fairplay, S. Sarlini) Journal of lland l'herapy, 2010

❖ Arlìculnr Involvcmcnl of lhe Sclerodermie lland: An Assesmcnl Protocol (V. Cestelli, A. Udoji, S. Sarlini, F. 
Lumclli I, G. Sandri, Moscia MT). Ann Rheum Dis 20II.Voi 70 (suppl 3): 73I.

<• Osleoarlhrilis of lhe lrapeziomelacarpal joinl: conservalive trealmenl according lo guidelines of lileralure versus 
educalional and lrealmenl only ergolerapico lhrough lhe evalualion of paramelers of strenglh, dexlerily, arlicolarita, pain 
and disabilily (Leonclli, C; Zucchini E; Di Cecilia,R; Sarlini, S; Moscia MT ) ScicnzaR labi I itali va. Voi. I4 Issue 3, p22- 
32 20I2
Scafoidcclomie par erreur (ù la place d'uno lrapézeclomie) dans le traite-ment d'uno rhizarlhrose. A' propos d'un 
eas )A.Marcuzz.i...SSarlini..)- Chirurgie de la main 3 I (20I2) 30-33

'•• Effeclivness of casl immobiliznlion in compariseli lo lhe gold standard sclf-rcmoval orthotic inlcrvenlion for closed
mallcl fingers: a randomized clinical trini .I lland Thcr. 20I3 Jul-Scp;26(3): I9I-200

•> Gcnclic Bnsls of Congenilal Upper Limb Anomalies: Analysls of 487 Cascs of a Spccializcd 
Clinic, (DCarli, TEnirplay, PFcrmri, SSarlini, MLando, LGaragnani, GLDi
Gennaro, I Di Pancrazio (Bianconi, AEImakky, SBernasconi, ALandi and APercescpc) Birlh Dcfccls Research Pari A: 
Clinical and MolecnhifTenilology, 97. I2, (798-805). (20I3)

❖ Arlicular involvcmcnl of lhe scleroderma band: an nsscssmcnt prolocol for planning occupalional thcrapy strategics 
(C. Mercanli. L.A. Zingarcllo, E. Franchi, S. Sarlini, D. Giuggioli, C. Ferri, M.T. Moscia) Ann Rheum Dis , volume 74, 
supplcmenl 2, ycar 20I5

❖ Corrclates of frailly phenotype and frailly index and their associalions with clinical outeomes. Guaraldi G, Malagoli 
A, Theou O Brothers TD, Wallace L. Torelli R, Mussimi C, Sarlini S, Kirkland SA, Rockwood K) HIV Mcd. 20I7 
Nov;l8(l0):764-77l.

❖ Consensus based racco m meri da lions for diagnosis and medicai manacmcnt of Poland Syndromc (scqucncc) 
Orphancl Journal of rare diseascs. Agoslo 2020

❖ Modi fi ed dome osleotomy and nnlcrior docking piale fixxation for distai radius varianl of Madclung deformity: a 
retrospcctive sludy Journal of Plaslic surgery and l land Surgcry, giugno 202I

•> Partial trapez.ieet<>my and pyrocarbon inlcrposizional implant (Pyrodisk) for trapezlometaearpal osteoarthritis in 
lhe aclive popolatimi: ouleomes of all) ycars experience (AMarcn/zii... SSarlini..), Journal of Plaslic Surgery and lland 
Surgery, Agoslo 202I

PARTECIPAZIONE IN QUALITÀ' DI RELATORE a:
• Corso di Aggiornamento- Az. Ospedaliera Arcispedale Santa Maria Nuova (Slralegie della Terapia Occupazionale) - 

Reggio Emilia, Luglio I996
• Corso Aggiornamenlo ASL Bo Sud (Dimensione ausili in Riabilitazione- Geriatrica) - Bazzano, Dicembre I996
• Corso di Aggiornamento ASL Bo Sud (Homecarc protesico: nuove tecnologie per una gestione ottimale 

dcll'utcnte disabile al proprio domicilio) - Zola Predosa, Maggio 2000
• Convegno INA IL (Tecniche di ricostruzione chirurgica c protesica nelle lesioni traumatiche amputanti della 

inano) • • Firenze, Ottobre 200I
• Corso Regionale SIMFER (Algodislrofie dell'arto superiore) - Riccione, Maggio 2002
. IOCORSO DI SEMEIOT ICA VALUTATIVA FUNZIONALE DELL'ARTO SUPERIORE: dal giudizio clinico

al giudizio medico legale Policlinico di Modena, Novembre 2002
• V Incontro sul dolore neiirogeno (La riabililazione nel dolore cronico post-traumatico dell'arto supcriore) - Pavia, 

Maggio 2003
• Convegno GIBIS (Diagnosi e terapia delle- malattie metaboliche dell'osso) - Bologna, Settembre 2003
• Corso Base di Riabililazione della Mano Az.Osp.Univ.Pollelinieo - Modena, Aprile 2005
• Corso di aggiornamenlo SIMFER ((Focus in: la Terapia Occupazionale; progetti ed ausili, nel contesto del corso “I 

disturbi dell'equilibrio nella pratica riabililaliva") - Riccione-, Giugno 2005
• Le lesioni periferiche di arto supcriore - Bologna, ottobre 2005



 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Dalle linee guida sul dolore neuropatico alla innovazione - Rimini, Novembre 2005
• 11 dolore cronico nelle affezioni muscolo-scheletriche - Modena, Novembre 2006
• Patologia traumatica dello scafoide - Modena, Ottobre 2006
• Il dolore e le sue comorbidità - Modena, settembre 2006
• La valutazione clinica e chirurgica nella spasticità dell'arto superiore - Moderna, Maggio 2007
• Relazione sulle ortesi al XV Congrsso Nazionale FIOTO - Sanremo, giugno 2007
• Approccio clinico e riabilitativo in Reumatologia - Mantova, Ottobre 2007
• Il dolore nella patologia muscolo-scheletrica: problema del singolo o soluzione multispecialistica? - Modena, 

Ottobre 2007
• Linee guida sulle emergenze-urgenze in Chirurgia della Mano - Modena, novembre 2007
• La rieducazione della mimo infortunata, la patologia muscolo-tendinea acuta negli sport di squadra - Modena, 

settembre 2007
• Reumo-artropatie: trattamento chirurgico - Modena, gennaio 2008
• La giornata riminese di patologia post-traumatica di gomito c polso - Rimini, Maggio 2008
• Artrogriposi oggi.una visione obbligatoriamente multidisciplinare - Salsomaggiore, Novembre 2008
• Corso di aggiornamento LA RIABILITAZIONE DELLA MANO - Grosseto, Maggio 2009
• 8TH WORLD SYMPOSIUM on congenital malformations of thè hand and upper limb - Amburgo (Germany), 

settembre 2009
• li Convegno di aggiornamento sulla patologia del polso: IL MORBO DI KIENBOCK - Modena, Novembre 2009
• Il piede vascolare- e diabetico: clinica-trattamento e dimissioni difficili - Modena, Marzo 2010
• Corso Hub Regionale COME RENDERE FACILI LE FERITE DIFFICILI - Modena Aprile 2010
• IV CONVEGNO REGIONALE DI AGGIORNAMENTO NELL’AMBITO DELLA FUNZIONE HUB 

“INQUADRAMENTO E TRATTAMENTO MEDICO E CHIRURGICO DELLE LESIONI CUTANEE 
ACUTE - Modena , dicembre 2010

• Neuropatie periferiche meccaniche in clinica della riabilitazione - Riccione, Maggio 2010
• I Corso Teorico-Pratico di Splints statici e dinamici in Riabilitazione- della Mano - Modena, maggio 2010
• International Federation of Societies for Hand Therapy (1FSHT) Sili TRIENNAL CONGRESS - Orlando 

(Florida, USA), Giugno 2010
• 3° corso di aggiornamento ortopedico: attualità in Chirurgia della Mano - Ravenna, Settembre 2010
• EUROHAND 2011-Congresso europeo congiunto del XVI Corso FESSH & X Corso EFSHT-Oslo. Maggio 

2011
• Corso VALUTAZIONE DELL’ARTO SUPERIORE NEL PAZIENTE CEREBROLESO, CHIRURGIA 

FUNZIONALE E RIABILITAZIONE POST-CHIRURGICA - Ferrara , dicembre 2012
• Corso di ANATOMIA E BIOMECCANICA APPLICATA DELLA MANO - Bologna, maggio 2014 e 2016
• Meeting regionale GIBIS CORSO DI AGGIORNAMENTO SULLA TERAPIA DELLE MALATTIE 

OSTEOARTICOLARl - Modena, settembre 2014
• Convegno LA PATOLOGIA DELLA MANO - Catania 2014
• 52° Congresso Nazionale SICM - Foggia, ottobre 2014
• Corso LE INFEZIONI A LIVELLO DELL’APPARATO LOCOMOTORE - Modena, dicembre 2014
• Giornata di studio sull’ALGODISTROFIA : una patologia multidisciplinare - Bologna, ottobre 2015
• CORSO SIMFER evolution la patologia neuropatica - Bologna, ottobre 2015
• Vili Convegno di aggiornamento MALATTIE REUMATICHE DEL POLSO E DELLA MANO - Modena, 

maggio 2016
• 45° Congresso Nazionale SIMFER CORSO PRECONGRESSUALE : aggiornamenti in riabilitazione della 

mano - Genova, ottobre 2017
• Corso APPROCCIO INTEGRATO FARMACOLOGICO RIABILITATIVO NELLE SPONDILOARTRITI - 

Modena, dicembre 2017
• Congresso LE INSTABILITÀ’ ARTICOLARI NELL’ARTO SUPERIORE - Modena, marzo 2018
• XXI Congresso Nazionale CREI “FLOGOSI ED AUTOIMMUNTITA’ - Roma, maggio 2018
• VI Imeniational Congr-m SPORT TRAUMATOLOGY “THE BATTLE” - Cesentu Maggio 2019
• Corso Regionale SICSeG FRATTURE SOVRACOND1LOIDEE DI OMERO NEI BAMBINI ottore2019
• IX I.S.Mu.L.T Congress Open and new technologies in muscles, ligaments and tendons , Novembre 2019
• 48° Congresso Nazionale SIMFER Esperienze di telemedicina in riabilitazione della mano. Dicembre 2020
• 32° Corso di Aggiornamento SIMFER Regionale LESIONI MUSCOLARI: DOLORE, INFIAMMAZIONE E 

CONTRATTURA: FARMACOTERAPIA ottobre 2021
• VENEZIA ORTOPEDIA Edemi ossei, protesi e bone quality, algodistrofia ottobre 2021

PARTECIPAZIONE AD INIZIATIVE DI FORMAZIONE ED AGGIORNAMENTO
Partecipazione a vari corsi e Congressi (quelli degli ultimi 4 anni elencati nello stato di Servizio) in qualità di discente ; i più 

significativi sono:
' • Corso teorico pratico di NEUROFAC1LITAZ1ONI NEUROMUSCOLARI PROPRIOCETOVE- KABAT-

Ravenna 1992/1993 per 140 ore
• Corso teorico pratico di idrochinesiterapia “LA RIEDUCAZIONE IN ACQUA: IL PROGETTO TERAPEUTICO E 

LE TECNICHE-Modena 3-4-5-/18-19 aprile 1998 I livello; 12-13-14/20-21 novembre 1999
• HASS1ST1NG HAND ASSESMENT : corso pratico su un nuovo test per la valutazione della funzione manuale in età 

infantile - Università degli studi di Pisa, settembre 2005



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

• La 'Terapìa Occupazionale nell’Evoluzione Riabilitativa: aspetti organizzativi e metodologici Istillilo di 
Medicina Fisica e Riabilitazione. Udine, Novembre 2004

• Corso teorico-pratico di diagnosi e terapia del dolore Centro Studi Fondazione Maugeri, anno 2004
• Il Fisiatra e la Chirurgia Funzionale Corso di Aggiornamento S.I.M.F E.IL, Riccione 2004
• La Chirurgia Funzionale nella spasticitù ASL di Reggio Emilia, Novembre 2004
• Metodi statistici in Riabilitazione — Dipartimento di Riabilitazione Nniromoloria, Casa di Cura S.Raffaele, 

Roma, Settembre 2003
• Dal bambino le radici delle nostre conoscenze - XXX Congresso Nazionale S.LM.F.E.R., Reggio Emilia, Settembre 

2002
• IV INCONTRO SUL DOLORE NEUROGENO Sindromi algodislroliche: dall'inquadramento diagnostico al 

trattamento riabilitativo -Centro Studi Fondazione Maugeri, Pavia, Maggio 2002
• Corso dì accreditamento alFutilizzo della scala FIM (l'unctional Indipcndencc Measurc, versione italiana) 

Milano. Novembre 2001
• Progetto Network - Progetto Regionale per l'inserimento socio-lavorativo per persone con disabilità acquisita - 

Regione Emilia Romagna, Bologna, Novembre 2.001
• 2nd European Frcehand System Rchabilitation Workshop - Salisbury Districi Hospital, United Kingdom, 

Ottobre 2000
• The 7th International Conlerence on mtriip^ùi: surgery and rcliiiluhtatkm - l’ohchmco di Modena, Bok>gna, (bugno 

2001
• Corso teorico-pratico per il trattamento locale della spaslicità con tossina botulinica Ospedale di Riabilitazione

S.Giorgio, Ferrara, Maggio 2001
• Corso pratico di tecnica infltrativa di spalla e ginocchio Bologna, dicembre 2010
• Corso di MEDICINA RIABILITATIVA: ASPETTI 'I GESTIONALI E ORGANIZZATIVI c/o istituto 

Internazionale di Ricerca Knowhow lo achieve Milano,
• Corso EVIDENCE-BASED PHYSIOTHRAPY associazione CIMBE - Venezia, febbraio e marzo 2012
• 2end SOSORT Educational Coursc 8th R&R Meeting Milano, maggio 2012
• 3rd Sino-Eur°peim IMeetmg on brachhd pdexus surgery Mdano settembre 2°12
• XVIII INTERNATIONAL SYMPOSIUM ON BRACHIAL PLEXUS SURGERY (Narakas 2013) - - Motreaux, 

maggio 2013
• 36° Congresso Nazionale AISD LE NUOVE FRONTIERE DELLA MEDICINA DEL DOLORE -Verona giugno 

2013
• Corso teorico pratico LA DIAGNOSI DEL PAZIENTE CON DOLORE NEUROPATICO -Ferrara ottobre 2013
• 1 Oth WORLD SYMPOSIUM OF CONGNE1TAL MALFORMATIONS of thè HAND and UPPER LIMB- 

Rotterdam, maggio 2015
• 43° Congresso Nazionale SIMFER “ NUOVE ACQUISIZIONI NELLA RIABILITAZIONE DELLE PERSONE 

CON LESIONI CEREBRALI - MODELLI ORGANIZZATIVI DELLA RIABILITAZIONE” - Ferrara, ottobre 
2015

• TRAUMATOLOGIA NELLO SPORT : l'artrosi nello sportivo trattamento e riabilitazione - - Bologna, novembre 
2015

• DOLORE NEUROPATICO DA AR ' TO FANTASMA - Bologna, marzo 2017
• 45° Congresso nazionale SIMFER RI-ABILITAZIONE E DISABILITA’ ATTRAVERSO IL CICLO DELLA VITA 

- FARMACI ED INNOVAZIONE TECNOLOGICA- Genova, ottobre 2017
• MALATTIE INFIAMMATORIE DEGENERATIVE E METABOLICHE DELL’OSSO: una valutazaone 

multidisciplinare - Bologna, settembre 2018
• Giornata studio del Consiglio Nazionale SIMFER “ BRAINSTORMING SULL’APPROPRIATEZZA DEI 

RICOVERI IN RIABILITAZIONE ' Roma, gennaio 2019
• Convegno “PROMUOVERE LE COMPETENZE MANAGERIALI PER I PROFESSIONISTI” - Università di 

Parma, febbraio 2019
• 6th Hand Rchabilitation Top Master Class 2019 lst International meeting : REHABILITATION ON 

PEDIATRIC HAND - Milano, marzo 2019
• Corso di aggiornamento SIMFER Regionale NUOVI LEA c NOMENCLATORE TARIFFARIO - Bologna, 

novembre 2019
• Convegno “LA SOSTENIBILITÀ’ DEL SSN: NON SOLO ECONOMIA” Università di Parma, febbraio 2020

1.3 ATTIVITÀ SCIENTIFICA E DI RICERCA

Nell’ambito del dolore cronico: partecipo a gruppo di studio interdisciplinare interaziendale (in collaborazione con il Servizio 
di Anestesiologia dell’istituto di Ricerca della Fondazione Maugeri) fino ala 2014 e faccio parte della sessione SIMFER di 
studio sul dolore

NelFambito della patologia congenita di arto supcriore dell’età evolutiva: partecipo a progetto regionale coordinato dalla 
Struttura Complessa di Microchirurgia e Chirurgia della Mano del Policlinico di Modena, in collaborazione con P 
Istituto Ortopedico Rizzoli di Bologna e FUniversità di Parma dal 2004 ul 2015

Nell’ambito del reinserimento lavorativo del traumatizzato di arto superiore: partecipo a ricerca finanziata dal Ministero 
della Salute, - in collaborazione con la Fondazione del Lavoro Maugeri di Montescano ed altri Centri nazionali,- dal 
titolo “Patologie e traumi dell’arto superiore da attività lavorativa: dalla prevenzione al reinserimento”



 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
 
 

Membro del Comitato Scientifico dei Corsi di Aggiornamento Regionali SIMFER (Società Italiana di Medicina Fisica e 
Riabilitazione) dal 2003 ad oggi

Partecipazione al PROGRAMMA DI RICERCA REGIONE-UNIVERSITÀ’ 2010-2012-RICERCA PER IL GOVERNO 
CLINICO marzo 2011

Partecipazione al PROGRAMMA DI RICERCA REGIONE-UNIVERSITÀ’ 2010-2012 -RICERCA PER IL GOVERNO 
CLINICO giugno 2012

Partecipazione al PROGETTO MANISICURE organizzato dalla SICM (Società Italiana di Chirurgia della Mano e 
Microchirurgia) in collaborazione c con patrocinio dcll’ISTITUTO SUPERIORE DI SANITÀ’ conclusosi con WORKSHO 
MANISICURE - Roma maggio 2013

Organizzazione di progetto di TELEMEDICINA presso i Reparti di Infettivologia e Pneumologia per incrementare Fattività 
motoria dei pazienti con esiti di patologia Covid 19, in ripresa motoria, marzo-aprile 2020

1.4 ATTIVITÀ DI DOCENZA
Presso la Scuola Regionale per Terapisti della Riabilitazione 
dell'ospedale S.Orsola, dal 1989 al 1996.

Presso la Scuola per Terapisti della Riabilitazione di Ravenna,
nell'anno accademico 1992/93

Presso la Scuola Regionale per Terapisti della Riabilitazione di Imola,
negli anni accademici 1993/94 e 1994/95.

Presso ITlniversità di Reggio Emilia e Modena, al Corso di
Diploma di Terapista della Riabilitazione ( poi assunto a Corso di Laurea in Fisioterapia) dal 2000 a tutt'oggi

Presso il Corso Integrato per Infermieri : sulla Prevenzione e Cura delle Lesioni da Decubito - Direzione Sanitaria Policlinico di 
Modena - dal 2003 ad oggi

Responsabile della organizzazione e coordinamento delle attività di tirocinio attinente del 1° CORSO BASE TEORICO­
PRATICO DI RIABILITAZIONE DELLA MANO - Policlinico di Modena, dal 2005 al 2019

Docenza presso FUniversità degli Studi di Milano al Master Universitario in “ CHIRURGIA E RIABILITAZIONE
DELLA MANO” negli anni accademici 2009/2010- 2010/2011- 2011/2012

Docenza presso l’Università di Modena e Reggio Emilia al MASTER DI WOUNDCARE nell’anno accademico 2009/2011 e 
2018/2019

Docenza e organizzazione al MASTER UNIVERSITARIO DI RIABILITAZIONE DELL’ARTO SUPERIORE biennale negli 
anni accademici 2015/16, 2017/18 e 2019/2020

Docenza c/o Specialità di Ortopedia dell’università UNIMORE (Razionale della Riabilitazione e trattamento del dolore)

Tutor e referente per la stesura di diverse l esi di Laurea in Fisioterapia e Terapia Occupazionale

L5 ATTIVITÀ’ GESTIONALE

• Presso l'ex ASL BO Sud, attualmente inglobata nell’ASL Città di Bologna, avevo l'incarico di riorganizzare e coordinare 
l'assistenza riabilitativa domiciliare nei distretti di Casalecchio di Reno, Razzano, S.Lazzaro ed aree limitrofe, coadiuvata 
da uno staff di Terapisti della Riabilitazione.
Gli obiettivi raggiunti con il lavoro di I anno sono stati:

L La riduzione diti tempi di attesa per i pz sub-acuii dimessi dii i presidi ospedalieri
2. La collaborazione con i Servizi Sociali territoriale per la costruzione di una rete di Servizi e per l'addestramento 

del personale di assistenza alla cura dei pz con patologie croniche e progressive
3. La costruzione di un servizio di valutazione e fornitura di ausili personalizzati ed idonei al reinscrimento socio­

familiare

Sempre durante il periodo di servizio presso questa Azienda Sanitaria, in collaborazione con il Servizio di Medicina di 
Base e con T Unità di Valutazione Geriatrie» ho partecipalo ad una ricerca sui protocolli di valutazionc e sui progetti 
riabilitativi nei deterioramenti cognitivi, per un miglioramento dei processi assistenziali nelle Strutture Protette c una 
definizione precoce del profilo cognitivo individuale in funzione della evoluzione della demenza.



 

 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

• Presso questa Azienda Policlinico ho partecipato, sotto la coordinazione del dott. Guaraldi - Malattie Infettive - alla 
formazione dell'equipe medica della Metabolic Clinic, strutturando un programma di chinesiterapia che supporti
I i assistenza e la cura dei pz affetti da lipodistrolia secondaria a terapia farmacologica antirelrovirale. All’interno di questo 
progetto partecipo anche, in qualità di relatore, al 1° CORSO RESIDENZIALE SULL’APPROCCIO 
MULTIDISCIPLINARE ALLA DIAGNOSI E AL TRATTAMENTO DELLA LIPODISTROFIA CORRELATA 
ALL’INFEZIONE DA IIIV, svoltosi a Modena dal 26 settembre al 26 ottobre 2005

• Ancora presso questa Azienda ho partecipato al progetto intraziendale ed interaziendale, Policlinico - ASL di 
Modena, per la costruzione di un percorso di presa in carico ed assistenza dei pz affetti da Malattia del 
Motoneurone (SLA), dal 2002 al 2005
I risultati rilevati sono:

1. stesura di una linea guida interaziendale
2. organizzazione di un percorso privilegiato per i paz affetti da questa patologia, che ci vengono inviati 

direttamento dalla Clinica Neurologica
3. stesura di un protocollo valutativo specifico per l’individuazione precoce delle necessità funzionali di questi pz
4. coordinamento e formazione di un pool di 2 terapisti che affrontano le necessità di riabilitazione, di ausili e di 

addestramento dei care giver per i pz affetti da questa patologia
5. stesura di un opuscolo informativo per la gestione riabilitativa del pz al domicilio

• Nell’ambito del progetto di collaborazione con PUÒ di Chirurgia della Mano e Microchirurgia ho strutturato un 
percorso di accesso al programma riabilitativo con i seguenti risultati:

1. formalizzazione di alcuni protocolli riabilitativi, condivisi con i chirurghi, che consentano una presa in carico del 
pz subito nel post-operatorio, senza soluzione di continuo ed inutili tempi di attesa, con il rischio di inficiare i 
risultati dell’intervento chirurgico

2. organizzazione di attività formativa interna ed esterna al Policlinico nello specifico settore della Riabilitazione 
della Mano

3. ricerca e selezione di specifici protocolli di valutazione che hanno consentito di partecipare ad attività di ricerca e 
divulgazione scientifica in collaborazione con l’equipe della Chirurgia della Mano

4. strutturazione di uno specifico settore ortesico che consente una migliore efficacia del trattamento riabilitativo, 
permette una efficace collaborazione anche in sede di pronto soccorso ed infine offre una risposta su misura alle 
necessità dei pz, soprattutto nell’ambito della collaborazione con l’INAJL, che rimborsa direttamente il costo del 
tutore

5. strutturazione di un percorso facilitato per i soggetti con postumo di infortunio INAIL, che, come risulta anche 
dai dati INAIL, è risultato efficace sia in termini di risultati nella risoluzione dei problemi, sia in termini di 
trasmissione di valutazioni utili ai fini medico-legali

6. Attualmente, dall’aprile 2005, Responsabile di Struttura Semplice Dipartimentale di Riabilitazione della 
Mano c/o il DIPARTIMENTO DELLA PATOLOGIA DI APPARATO LOCOMOTORE, diretto dal dott. 
Roberto Adani, Azienda Universitario-Ospedaliera Policlinico di Modena
In tale ruolo esplico funzioni organizzative della Struttura, in collaborazione con il coordinamento 

infermieristico, per l’organico di 4 Fisioterapisti e 1 terapista Occupazionale. ( si allega documento attestante 
attività convalidato dal Direttore di Dipartimento dott R.Adani)

• In tale ruolo sono attualmente coinvolta nella formulazione dei seguenti PDTA:
♦ PATOLOGIA COMPLESSA DI ARTO SUPERIORE
♦ GESTIONE DELL’EPIDERMIOLISI BOLLOSA
♦ SALUTE E BENESSERE DELL’UOMO CON CARCINOMA DELLA PROSTATA

Sono stata formata e ho partecipato nel novembre 2018 alla verifica regionale per il rinnovo dell'Aeereditamento 
delPAzienda Universitario ospedaliera di Modena, secondo i nuovi requisiti previsti dalla DGR 1943/2017, che si è svolta 
con il coinvollgmento diretto della Direzione Aziendale assieme a tutto il corpo professionale, per i diversi ambiti di attività.



 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

La dott.ssa Silvana Sartini dal febbraio 2006 è Responsabile di Struttura Semplice Dipartimentale di Riabilitazione della 
Mano.

In tale ruolo esplica funzioni organizzative della Struttura in collaborazione con il coordinamento infermieristico per 
l'organico di 4 Fisioterapisti e 1 terapista Occupazionale.

L'organizzazione prevede :

Consulenza tecnica quotidiana del Fisioterapista presso l'UOC di Chirurgia della Mano e Microchirurgia per la 
gestione della presa in carico al momento della dimissione per i pazienti necessitanti di programma 
riabilitativo

- Consulenza Medica su richiesta dei Medici del Repaarto dell'UOC di Chirurgia della Mano e Microchirurgia e 
di Ortopedia nei casi di maggior complessità clinica

- Consulenza tecnica del Fisioterapista quotidiana su richiesta dal PS
- Ambulatorio divisionale autogestito per le visite urgenti (triage dei Fisioterapisti o del Medico, già in corso 

progetto di informatizzazione delle agende autogestite)
- Ambulatorio prenotabile c/o il Centro Interno di Prenotazione per le visita programmabili
- Consulenza Medica nei reparti del Policlinico che richiedano specìficamente valutazioni e prese in carico di 

pazienti affetti da patologie riguardanti mano e arto superiore e successivo trattamento riabilitativo, dove 
ritenuto necessario dopo consulenza medica

L'attività medico specialistica ha prodotto nel 2019 1730 visite e 42 consulenze da suddividere nei seguenti 
ambulatori, in particolare ambulatori mult-ispecialistici d'alta professionalità:

- Attività Ambulatoriale Fisiatrica divisionale
- Partecipazione ad Ambulatorio Multidisciplinare di Malformazione di Arto Superiore, iniziato nel 2004 con 

cadenza mensile, attualmente si svolge 2 volte al mese con un volume di 5 visite ad ambulatorio per un totale 
medio annuo di 110 visite di bambini affetti da malformazione agli arti superiori, isolate o nell'ambito di 
sindromi congenite complesse
Partecipazione ad Ambulatorio Multidisciplinare di Patologia Reumatica Complessa di Mano e Polso, che si 
svolge 1 volta al mese con un volumedi 5 pazienti ad ambulatorio per un totale medio annuo di circa 50 
visite di pazienti affetti da patologia Reumatica
Partecipazione ad ambulatorio dedicato alla Sclerodermia nell'ambito del PDTA Regionale dello 
Scleroderma Unit, effettuato mensilmente con un volume visita di 4 al mese, per un totale medio annuo di 
circa 40 pazienti
Partecipazione all'Ambulatorio Multidisicplinare di Patologia Complessa di arto superiore, progetto 
regionale che prevede l'integrazione di Specialisti di varie Discipline e Professioni di Spalla, Gomito, Polso e 
Mano per la presa in carico diagnostico/terapeutica di pazienti a maggiore complessità clinica, per un totale 
di 40 pazienti nella fase sperimentale del progetto da febbraio 2019 a febbraio 2020

La dottoressa è inoltre responsabile scientifica dell'attività formativa finalizzata a costruire una rete locale e 
nazionale di personale tecnico esperto del trattamento dell'arto superiore, mediante organizzazione di:

- 1 Corso Base di Riabilitazione della Mano con ECM, annuale per un totale di 4 ore di insegnamento
- 1 Master Universitario di Riabilitazione dell'Arto Superiore in collaborazione con l'università la Sapienza di 

Roma, con cadenza biennale, negli anni accademici 2015/16, 2017/18 e 2019/2020
- Ha svolto attività didattica presso:
- il Corso base di Riabilitazione della Mano
- II Master Universitario di Riabilitazione di Arto Superiore per un totale di 24 ore di insegnamento
- Il Master Universitario di Wound Care della Clinica Universitaria Dermatologica del Policlinico per un totale di 

4 ore di insegnamento
- 1 corsi di laurea di Fisioterapia e Terapia Occupazionale per un totale di 4 ore di insegnamento c/o UNIMORE


