FONDAZIONE CARLO RIZZOLI

Fondazione C. Rizzoli
L | per le Scienze Motorie

Il convegno “Soccer Diseases” prende in considerazione in maniera completa gli infortuni
e le patologie piu frequenti che posso interessare le strutture anatomiche di tutto il corpo
nella pratica del calcio. Come sappiamo questi sono causa di periodi pit 0 meno lunghi di
interruzione delle attivita per cui & necessario prevenirli, diagnosticarli e trattarli in maniera c 0 N V E G N 0 S U LLA PATU LU G IA D E L CA Lc I 0
adeguata al fine di consentire una piu rapida ripresa dell’atleta. La giornata congressuale
nasce sotto I'egida della fondazione Carlo Rizzoli per le Scienze Motorie, di cui sono
onorato di essere |'attuale Presidente.

| relatori del congresso, appartenenti a Dipartimenti Universitari, all’lstituto Ortopedico
Rizzoli, ad altre importanti strutture sanitarie ed esperti dei vari argomenti, offriranno una
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trattazione completa sul tema. Saranno inoltre presenti noti esponenti del mondo del
calcio, allenatori e Medici dello Sport, che permetteranno un ampio confronto tra le diverse
figure professionali coinvolte in questa disciplina sportiva. La giornata ¢ rivolta a tutti coloro
interessati all’argomento: ortopedici, medici dello sport, fisiatri, fisioterapisti, etc... e S o
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FACULTY: C. FALDINI, C. TENTONI, A. DI MARTINO, C. MARCHETTI, P. CORTELLI, R. ROTINI, E. GUERRA, R. LUCHETTI,
E. CASTELLACCI, F. TRAINA, S. ZAFFAGNINI, R. BUDA, G. NANNI, A. MAZZOTTI, S. DELLA VILLA, R. ZINI, N. MAFFULLI,
P. VOLPI, M. CAVALLO
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CONVEGNO SULLA PATOLOGIA DEL CALCIO

PROGRAMMA DELLA GIORNATA

8.30 - 9.00: Arrivo e registrazione dei partecipanti

9.00 - 9.10:

SESSIONE 1

Introduzione al corso (8. GIANNINI)

MODERATORI: C. FALDINI, C. TENTONI

9.10 - 9.25:
9.25 - 9.40:
9.40 - 9.55:
9.565 - 10.10:
10.10 - 10.25:
10.25 - 10.40:
10.40 - 10.55:
10.55 - 11.15:
11.15 - 11.40:
11.40 - 12.00:

Epidemiologia delle lesioni nel gioco del calcio (A. DI MARTINO)
Lesioni Maxillofacciali (C. MARCHETTI)

Lesioni Neurologiche (P. CORTELLI)

Lesioni del rachide (C. FALDINI)

Lesioni della spalla (R. ROTINI - M. CAVALLO)

Lesioni del gomito (E. GUERRA - M. CAVALLO)

Lesioni del polso e della mano (R. LUCHETTI)

Discussione

Coffee Break

Tavola rotonda: Il rapporto staff medico e allenatore

MODERATORE: S. GIANNINI
SPECIAL GUEST: ENRICO CASTELLACCI, EUGENIO FASCETTI, MARCELLO LIPPI,
SINISA MIHAJLOVIC, GIANNI NANNI, PIERO VOLPI

SESSIONE 2

PRESIDENTE: PROF. SANDRO GIANNINI

MODERATORI: S. ZAFFAGNINI, R. ZINI

12.00 - 12.16:
12.15 - 12.30:
12.30 - 12.45:
12.45 - 13.00:
13.00 - 15.00:

SESSIONE 3

Lesioni dell’anca (F. TRAINA)

Lesioni del ginocchio (S. ZAFFAGNINI)
Lesioni di caviglia e piede (S. GIANNINI)
Discussione

Colazione di lavoro

MODERATORI: N. MAFFULLI, P. VOLPI

15.00 - 15.16:
156.15 - 15.30:
156.30 - 15.45:
15.45 - 16.00:
16.00 - 16.30:
16.30 - 17.00:

Lesioni della cartilagine (R. BUDA)
Lesioni muscolari (6. NANNI)

Lesioni tendinee (A. MAZZOTTI)

Principi di riabilitazione (S. DELLA VILLA)
Discussione

Conclusioni (S. GIANNINI)

Questionari ECM

Chiusura dei lavori



